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1. Целевой раздел  
1.1   Пояснительная записка  

АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) разработана в соответствии 

с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»,  Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 

декабря 2014 г. N 1598 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья" (с изменениями и дополнениями), 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08 ноября 

2022 года № 955 внесены изменения в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями),  Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального  общего образования», приказом от 18.08.2022 № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 № 286», 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации №467 от 

18.06.2025г. «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства Просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и  основного 

общего образования», приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24.11.2022 № 1023 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»,  приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»,  приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

№31 от 22.01.2024г. «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования 

и основного общего образования», приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации №171 от 19.03.2024г. «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования», 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации №704 от 

09.10.2024г. «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства Просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
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•  

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования», приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации №729 от 08.10.2025г. «О внесенииизменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Роесийской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования», приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 № 808 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования", Постановления Главного государственного санитарного врача 

РФ от 2 июня 2026 г. N 19 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-

26 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

• Постановления Правительства РФ №556 от 30.04.2024г. «Об утверждении 

перечня мероприятий по оценке качества образования и Правил проведения 

мероприятий по оценке качества образования» 

• Письмом ФЕДЕРАЛЬНОЙ СЛУЖБЫ ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ 

ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ от 2 июня 2026 г. N 01-90/08-01 «О ПРОВЕДЕНИИ 

МЕРОПРИЯТИЙ ПО ОЦЕНКЕ КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАНИЯ В 2026/2027 

УЧЕБНОМ ГОДУ». 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 316 от 8 мая 

2026 года «О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ И 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО 

ОСНОВНЫМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ - 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, 

УТВЕРЖДЕННЫЙ ПРИКАЗОМ МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОТ 22 МАРТА 2021 Г. N 115». 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 203 от 26 

марта 2026 года О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В ПРИЛОЖЕНИЯ N 1 И N 2 К 

ПРИКАЗУ МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ ОТ 26 ИЮНЯ 2025 Г. N 495 "ОБ УТВЕРЖДЕНИИ 

ФЕДЕРАЛЬНОГО ПЕРЕЧНЯ УЧЕБНИКОВ, ДОПУЩЕННЫХ К 

ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ИМЕЮЩИХ 

ГОСУДАРСТВЕННУЮ АККРЕДИТАЦИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ПРОГРАММ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ОРГАНИЗАЦИЯМИ, 

ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, И 

УСТАНОВЛЕНИИ ПРЕДЕЛЬНОГО СРОКА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

ИСКЛЮЧЕННЫХ УЧЕБНИКОВ И РАЗРАБОТАННЫХ В КОМПЛЕКТЕ С 

НИМИ УЧЕБНЫХ ПОСОБИЙ"; 
Уставом  МКОУ СШ №2 г. Серафимовича Волгоградской области Цель 

реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития  

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР — обеспечение 

выполнения требований ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ 

посредством создания условий для максимального удовлетворения 

особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 



обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 

основных задач:  

• формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

развитие личности обучающихся с ЗПР (нравственное, 

эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 

физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе 

нравственными и социокультурными ценностями; овладение 

учебной деятельностью сохранение и укрепление здоровья 

обучающихся;  

  

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО 

обучающимися с ЗПР с учетом их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей;  

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;  

• минимизация негативного влияния особенностей познавательной 

деятельности обучающихся с ЗПР для освоения ими АООП НОО; 

• обеспечение доступности получения начального общего 

образования;  

• обеспечение преемственности начального общего и основного 

общего образования;  

• использование в образовательном процессе современных 

образовательных технологий деятельностного типа;  

• выявление и развитие возможностей и способностей 

обучающихся с ЗПР, через организацию их общественно 

полезной деятельности, проведения спортивно– оздоровительной 

работы, организацию художественного творчества с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков 

(включая организационные формы на основе сетевого 

взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др.  

соревнований;  

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и общественности в проектировании и 

развитии внутришкольной социальной среды.  

Общая характеристика адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития  

Адаптированная основная общеобразовательная программа 

начального общего образования обучающихся с ОВЗ (вариант 7.2.) 

МКОУ СШ №2 г. Серафимовича Вогоградской области 

разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья к структуре адаптированной основной 



•  

общеобразовательной программы, условиям ее реализации и 

результатам освоения.  

Вариант 7.2 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает 

образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту 

завершения обучения с образованием обучающихся, не имеющих 

ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные 

сроки обучения. АООП НОО представляет собой образовательную 

программу, адаптированную для обучения обучающихся с ЗПР с 

учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающую коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию. АООП НОО 

предполагает адаптацию требований к структуре АООП НОО, 

условиям ее реализации и результатам освоения.  

АООП НОО обучающихся с ЗПР предполагает обеспечение 

коррекционной направленности всего образовательного процесса 

при его особой организации: пролонгированные сроки обучения, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий, 

особое структурирование содержание обучения на основе усиления 

внимания к формированию социальной компетенции.  

Сроки получения начального общего образования обучающимися с 

ЗПР пролонгируются с учетом психофизиологических 

возможностей и индивидуальных особенностей развития данной 

категории обучающихся и составляют 5 лет (с обязательным 

введением первого дополнительного класса).  

Реализация АООП НОО (вариант 7.2) предполагает, что 

обучающийся с ЗПР получает образование сопоставимое по 

итоговым достижениям к моменту завершения школьного 

обучения с образованием сверстников без ограничений здоровья, 

но в более пролонгированные   календарные   сроки,   которые   

определяются   Стандартом.  

«Сопоставимость» заключается в том, что объем знаний и умений 

по основным предметам сокращается несущественно за счет 

устранения избыточных по отношению к основному содержанию 

требований.  

  

Определение варианта АООП НОО обучающегося с ЗПР 

осуществляется на основе рекомендаций ПМПК, 

сформулированных по результатам его комплексного 

психологомедико-педагогического обследования. В процессе всего 

школьного обучения сохраняется возможность перехода 

обучающегося с одного варианта программы на другой 

(основанием для этого является заключение ПМПК). Перевод 

обучающегося с ЗПР с одного варианта АООП НОО на другой 

осуществляется на основании комплексной оценки личностных, 

метапредметных и предметных результатов по рекомендации 

ПМПК и с согласия родителей (законных представителей).  

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР 

содержания АООП НОО специалисты, осуществляющие его 



психологопедагогическое сопровождение, должны оперативно 

дополнить структуру Программы коррекционной работы 

соответствующим направлением работы.  

В случае появления стойких затруднений в ходе обучения и/или 

взаимодействия со сверстниками обучающийся с ЗПР направляется 

на комплексное обследование в ПМПК с целью выработки 

рекомендаций родителям и специалистам по его дальнейшему 

обучению и необходимости перевода на обучение по 

индивидуальному учебному плану с учетом его особенностей и 

образовательных потребностей.  

Общий подход к оценке знаний и умений, составляющих 

предметные результаты освоения АООП НОО (вариант 7.2) в 

целом сохраняется в его традиционном виде. При этом, 

обучающийся с ЗПР имеет право на прохождение текущей, 

промежуточной аттестации в иных формах. Текущая, 

промежуточная аттестация на уровне начального общего 

образования проводится с учетом возможных специфических 

трудностей обучающегося с ЗПР в овладении письмом, чтением 

или счетом, что не является основанием для смены варианта АООП 

НОО обучающихся с ЗПР. Вывод об успешности овладения 

содержанием образовательной программы должен делаться на 

основании положительной индивидуальной динамики.  

Обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки 

академической задолженности с момента её образования, по 

усмотрению их родителей (законных представителей) оставляются 

на повторное обучение, переводятся на обучение по другому 

варианту АООП НОО в соответствии с рекомендациями ПМПК, 

либо на обучение по индивидуальному учебному плану.  

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с 

ЗПР  

Обучающиеся с ЗПР — это обучающиеся, имеющее недостатки в 

психологическом развитии, подтвержденные ПМПК и 

препятствующие получению образования без создания 

специальных условий.  

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и 

неоднородная по составу группа.. Среди причин возникновения 

ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная 

недостаточность центральной нервной системы, 

конституциональные факторы, хронические соматические 

заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и 

социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических 

факторов обусловливает значительный диапазон выраженности 

нарушений — от состояний, приближающихся к уровню 

возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от 

умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени 

выраженные затруднения  в  усвоении  учебных 



•  

 программ,  обусловленные недостаточными 

 познавательными  способностями,  специфическими 

расстройствами психологического развития (школьных навыков, 

речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или 

поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в 

разной степени выраженные недостатки в формировании высших 

психических функций, замедленный темп либо неравномерное 

становление познавательной деятельности, трудности 

произвольной саморегуляции.  

Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и 

мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и 

пространственной ориентировки, умственной работоспособности и 

эмоциональной сферы. Уровень психического развития 

поступающего в школу обучающегося с ЗПР зависит не только от 

характера и степени выраженности первичного (как правило, 

биологического по своей природе) нарушения, но и от качества 

 предшествующего  обучения  и  воспитания 

 (раннего  и дошкольного).  

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно 

велик – от практически нормально развивающихся, испытывающих 

временные и относительно  легко  устранимые  трудности, 

 до  обучающихся  с выраженными и сложными по структуре 

нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер 

личности. От обучающихся, способных при специальной 

поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми 

сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении 

начального общего образования в систематической и комплексной 

(психолого-медико-педагогической) коррекционной помощи.  

Различие структуры нарушения психического развития у 

обучающихся с ЗПР определяет необходимость многообразия 

специальной поддержки в получении  образования  и  самих 

 образовательных  маршрутов, соответствующих 

возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и направленных 

на преодоление существующих ограничений в получении 

образования, вызванных тяжестью нарушения психического 

развития и неспособностью обучающегося к освоению 

образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых 

сверстников.  

Дифференциация образовательных программ начального общего 

образования обучающихся с ЗПР соотносится с дифференциацией 

этой категории обучающихся в соответствии с характером   

нарушения   

 психического развития. Задача разграничения вариантов ЗПР и 

рекомендации варианта образовательной программы возлагается на  

ПМПК. АООП НОО (вариант 7.2) адресована обучающимся с ЗПР, 

которые характеризуются уровнем развития несколько ниже 

возрастной нормы, отставание может проявляться в целом или 

локально в отдельных функциях (замедленный темп либо 

неравномерное становление познавательной деятельности). 



Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и др. 

познавательных процессов, умственной работоспособности и  

целенаправленности деятельности, в той или иной степени 

затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в 

целом. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении 

и деятельности, как правило, сформированы недостаточно. 

Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и 

неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной 

привлекательности вида деятельности, а также от актуального 

эмоционального состояния. Возможна неадаптивность поведения, 

связанная как с  недостаточным пониманием социальных норм, так 

и с нарушением эмоциональной регуляции, гиперактивностью.  

  

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР  

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся 

с ОВЗ разных категорий, поскольку задаются спецификой 

нарушения психического развития, определяют особую логику 

построения учебного процесса и находят своё отражение в 

структуре и содержании образования. Выделяются 

образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с 

ОВЗ, так и специфические. К общим потребностям относятся:  

• получение специальной помощи средствами образования сразу же после 

выявления первичного нарушения развития;  

• выделение  пропедевтического  периода  в  образовании, 

обеспечивающего преемственность между дошкольным и школьным  

этапами;  

• получение  начального  общего  образования  в 

 условиях образовательных  организаций  общего  или 

 специального  типа, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося с ОВЗ;  

• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных  

областей, так и в процессе индивидуальной работы; • 

психологическое сопровождение, оптимизирующее 

взаимодействие обучающегося с педагогами и соучениками; • 

психологическое сопровождение, направленное на 

установление взаимодействия семьи и образовательной 

организации; • постепенное расширение образовательного 

пространства, выходящего за пределы образовательной 

организации.  

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2), 

характерны следующие специфические образовательные 

потребности:  

• обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния 

центральной нервной системы (ЦНС) и нейродинамики психических 



•  

процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой 

работоспособности, пониженного общего тонуса и др.);  

увеличение сроков освоения АООП НОО до 5 лет, не может составлять менее 

2966 академических часов и более 3305 академических часов;  

• гибкое варьирование организации процесса обучения путем 

расширения/сокращения содержания отдельных предметных областей, 

изменения количества учебных часов и использования соответствующих 

методик и технологий;  

• упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования;  

• организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, 

умений и навыков обучающимися с ЗПР («пошаговом» предъявлении 

материала, дозированной помощи взрослого, использовании 

специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему 

развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных 

недостатков развития);  

наглядно-действенный характер содержания образования;  

• развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы 

компенсации, коррекции и профилактики нарушений;  

• обеспечение непрерывного контроля за становлением 

учебнопознавательной деятельности обучающегося, продолжающегося 

до достижения уровня, позволяющего справляться с учебными 

заданиями самостоятельно;  

• постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых 

знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений;  

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в 

новые ситуации взаимодействия с действительностью;  

• необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых 

обществом норм поведения;  

• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение 

интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру;  

• использование преимущественно позитивных средств стимуляции 

деятельности и поведения;  

• комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого 

лечения, направленного на улучшение деятельности ЦНС и на 

коррекцию поведения, а также специальная психокоррекционная 

помощь, направленная на компенсацию дефицитов эмоционального 

развития и формирование осознанной саморегуляции познавательной 

деятельности и поведения;  

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на 

формирование способности к самостоятельной организации собственной 

деятельности и осознанию возникающих трудностей, формирование 

умения запрашивать и использовать помощь взрослого;  



• развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного 

общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с 

взрослыми), формирование навыков социально одобряемого поведения, 

максимальное расширение социальных контактов; обеспечение 

взаимодействия семьи и образовательного учреждения (организация 

сотрудничества с родителями, активизация ресурсов семьи для 

формирования социально активной позиции, нравственных и 

общекультурных ценностей).  

Только удовлетворяя особые образовательные потребности обучающегося с 

ЗПР, можно открыть ему путь к получению качественного образования.  

  

1.2   Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой 

психического  развития  адаптированной  основной 

общеобразовательной  программы  начального  общего 

образования  

Планируемые результаты освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР (далее — 

планируемые результаты) являются одним из важнейших механизмов 

реализации требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к результатам 

обучающихся, освоивших АООП НОО. Они представляют собой систему 

обобщённых личностно ориентированных целей образования, допускающих 

дальнейшее уточнение и конкретизацию, что обеспечивает определение и 

выявление всех составляющих планируемых результатов, подлежащих 

формированию и оценке.  

Планируемые результаты:  

• обеспечивают связь между требованиями ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ, образовательным процессом и системой оценки результатов 

освоения АООП НОО;  

• являются основой для разработки АООП НОО;  

• являются содержательной и критериальной основой для разработки 

программ учебных предметов и учебно-методической литературы, а 

также для системы оценки качества освоения обучающимися АООП 

НОО.  

В соответствии с дифференцированным и деятельностным подходами 

содержание планируемых результатов описывает и характеризует обобщённые 

способы действий с учебным материалом, позволяющие обучающимся успешно 

решать учебные и учебнопрактические задачи, а также задачи, по возможности 

максимально приближенные к реальным жизненным ситуациям.  

Структура и содержание планируемых результатов освоения АООП НОО 

отражает требования ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, передает специфику 

образовательного процесса (в частности, специфику целей изучения отдельных 

учебных предметов и курсов коррекционноразвивающей области), соответствует 

возрастным возможностям и особым образовательным потребностям 

обучающихся с ЗПР.  

Результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО оцениваются как 

итоговые на момент завершения начального общего образования.  



•  

Освоение АООП НОО (вариант 7.2) обеспечивает достижение обучающимися с 

ЗПР трех видов результатов: личностных, метапредметных , предметных.  

Личностные результаты освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР 

включают индивидуально-личностные качества и социальные  

(жизненные) компетенции, социально  

значимые ценностные установки, необходимые для снижения основной цели 

современного образования ― введения обучающихся с ЗПР в культуру, 

овладение ими социокультурным опытом.  

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР личностные результаты освоения АООП 

НОО должны отражать:  

• осознание себя как гражданина России, формирование 

чувства гордости за свою Родину, российский народ и 

историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности;  

• формирование целостного, социально ориентированного 

взгляда на мир в его органичном единстве природной и 

социальной частей;  

• формирование уважительного отношения к иному мнению,  

истории и культуре других народов;  

• овладение  начальными  навыками  адаптации 

 в  динамично  

изменяющемся и развивающемся мире;  

• принятие и освоение социальной роли обучающегося, 

формирование и развитие социально значимых мотивов 

учебной  

деятельности;  

• способность к осмыслению социального окружения, своего 

места в нем, принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей; • формирование 

эстетических потребностей, ценностей и чувств; развитие 

этических чувств, доброжелательности и эмоционально- 

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей;  

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях;  

• формирование установки на безопасный, здоровый образ 

жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на 

результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям  

• развитие адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;  



• овладение  социально-бытовыми  умениями, 

 используемыми  в  

повседневной жизни;  

• владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия, в том числе с использованием 

информационных технологий;  

• способность к осмыслению и дифференциации картины 

мира, ее временнопространственной организации.  

Метапредметные результаты освоения АООП НОО включают освоенные 

обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, 

регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми 

компетенциями (составляющими основу умения учиться) и межпредметными 

знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи и 

готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования.  

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР метапредметные результаты освоения 

АООП НОО должны отражать:  

• овладение способностью принимать и сохранять цели и 

задачи решения типовых учебных и практических задач, 

коллективного поиска средств их осуществления;  

• формирование умения планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия в соответствии с поставленной 

задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата;  

• формирование умения понимать причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности и способности конструктивно 

действовать даже в ситуациях неуспеха;  

• использование речевых средств и средств информационных 

и коммуникационных  технологий  (далее  -  ИКТ) 

 для  решения  

коммуникативных и познавательных задач;  

• овладение навыками смыслового чтения доступных по 

содержанию и объему художественных текстов и научно-

популярных статей в соответствии с целями и задачами;  

• осознанно строить речевое высказывание в соответствии с 

задачами коммуникации и составлять тексты в устной и 

письменной формах;  

• овладение логическими действиями сравнения, анализа, 

синтеза, обобщения, классификации по родовидовым 

признакам, установления аналогий и причинно - 

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к 

известным  

понятиям на уровне, соответствующем индивидуальным возможностям;  



•  

готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку 

событий;  

• определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих;  

• готовность конструктивно разрешать конфликты посредством  

учета интересов сторон и сотрудничества;  

• овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;  

• овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими доступные существенные связи и отношения между объектами и 

процессами.   

• Предметные  результаты  освоения АООП  НОО  

с учетом специфики содержания предметных областей включают освоенные 

обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, 

готовность их применения. С учетом индивидуальных возможностей и особых  

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР предметные результаты 

должны отражать:  

Русский язык.   

• формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания;  

• формирование интереса к изучению родного (русского) языка;  

• овладение первоначальными представлениями о правилах речевого  

этикета;  

• овладение основами грамотного письма;  

• овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, необходимыми 

для совершенствования их речевой практики; • формирование позитивного 

отношения к правильной устной и письменной речи как показателям общей 

культуры и гражданской позиции человека;  

• использование знаний в области русского языка и  сформированных грамматико 

орфографических умений для решения практических задач. Литературное 

чтение.   

• понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства 

сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций;  

• осознание значимости чтения для личного развития; формирование 

представлений о мире, российской истории и культуре, первоначальных 

этических представлений, понятий о добре и зле, нравственности; успешности 

обучения по всем учебным предметам; • осознанное, правильное, плавное чтение 

вслух целыми словами с использованием некоторых средств устной 



 

выразительности речи; понимание роли чтения, использование разных видов 

чтения;  

• формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание текстов, 

участие в обсуждении прочитанных произведений, умение высказывать 

отношение к поступкам героев, оценивать поступки героев и мотивы поступков с 

учетом принятых в обществе норм и правил; • достижение необходимого для 

продолжения образования уровня читательской компетентности, общего речевого 

развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про себя,  

элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования 

художественных, научно-популярных и учебных текстов; 7) формирование 

потребности в систематическом чтении; 8) выбор с помощью взрослого 

интересующей литературы. Иностранный язык:  

• приобретение начальных элементарных навыков восприятия устной и письменной 

речи на иностранном языке на основе своих речевых возможностей и 

потребностей;  

• освоение  начальных  лингвистических  представлений, 

необходимых для восприятия на элементарном уровне устной и письменной речи 

на иностранном языке,  

• сформированность основ дружелюбного отношения и толерантности к 

носителямдругого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в 

других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской 

художественной литературы. Математика:  

• использование начальных математических знаний о числах, мерах, величинах и 

геометрических фигурах для описания и объяснения окружающих предметов, 

процессов, явлений, а также оценки их количественных и пространственных 

отношений;  

• приобретение начального опыта применения математических знаний для решения 

учебно-познавательных и учебно-практических задач;  

• умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 

числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в 

соответствии с  

алгоритмом  и,  исследовать,  распознавать  и  изображать  геометрические  

фигуры; Окружающий мир:  

• сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей 

семье, истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни;  

• расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира, осознание целостности окружающего мира, освоение основ 

экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в 

мире природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и 

социальной среде; • усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей 

между миром живой и неживой природы, между деятельностью человека и 

происходящими изменениями в окружающей среде;  

• развитие  навыков  устанавливать  и  выявлять  причинно- 

следственные связи в окружающем мире, умение прогнозировать простые последствия 

собственных действий и действий, совершаемых другими людьми;  

Основы религиозных культур и светской этики:  



•  

• знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их 

значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 2) 

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и 

общества;  

3) формирование первоначальных представлений о светской этике, о 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

4) осознание ценности человеческой жизни. Изобразительное искусство:  

• сформированность первоначальных представлений о роли 

изобразительного искусства в жизни человека, его роли в 

духовнонравственном развитии человека;  

• развитие эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое, 

дифференцировать красивое от «некрасивого», высказывать оценочные 

суждения о произведениях искусства; воспитание активного  

эмоционально-эстетического отношения к произведениям искусства; • овладение 

элементарными практическими умениями и навыками в различных видах 

художественной деятельности (изобразительного, декоративно-  

прикладного и народного искусства, скульптуры, дизайна и др.);  

• умение воспринимать и выделять в окружающем мире (как в природном, 

так и в социальном) эстетически привлекательные объекты, выражать по 

отношению к ним собственное эмоционально-оценочное отношение;  

• овладение практическими умениями самовыражения средствами 

изобразительного искусства. Музыка:  

• формирование первоначальных представлений о роли музыки в жизни 

человека, ее роли в духовно-нравственном развитии человека; • 

формирование элементов музыкальной культуры, интереса к 

музыкальному искусству и музыкальной деятельности, формирование 

элементарных эстетических суждений;  

• развитие эмоционального осознанного восприятия музыки, как в 

процессе активной музыкальной деятельности, так и во время слушания 

музыкальных произведений;  

• формирование эстетических чувств в процессе слушания музыкальных 

произведений различных жанров;  

• использование музыкальных образов при создании театрализованных и  

музыкально-пластических композиций,  исполнении вокально - хоровых 

произведений, в импровизации. Труд (технология):  

• формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми 

технологическими приемами ручной обработки материалов, усвоение 

правил техники безопасности;  

• формирование умений работать с разными видами материалов (бумагой, 

тканями, пластилином, природным материалом и т.д.); выбирать способы 

их обработки в зависимости от их свойств; формирование 

организационных трудовых умений (правильно располагать материалы и 

инструменты на рабочем месте, выполнять правила безопасной работы и 

санитарно- гигиенические требования и т.д.) • приобретение 



 

первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, 

сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации;  

• использование приобретенных знаний и умений для решения 

практических задач.  

Адаптивная физическая культура  

• формирование первоначальных представлений о значении физической 

культуры для укрепления здоровья человека, физического развития, 

повышения работоспособности.  

• овладение умениями организовывать здоровьесберегающую 

жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные 

мероприятия, подвижные игры и т. д.);  

• формирование умения следить за своим физическим состоянием, 

величиной физических нагрузок.  

Все  обучение  в  начальных  классах  имеет 

 коррекционноразвивающую  направленность.  Содержание  этого 

 направления представлено  коррекционно  -  развивающими  занятиями  

(логопедическими и психо - коррекционными занятиями).  

Логопедические занятия направлены на формирование и развитие различных 

видов устной речи (разговорно-диалогической, 

описательноповествовательной) на основе обогащения знаний об окружающей 

действительности; обогащение и развитие словаря, уточнение значения слова, 

развитие лексической системности, формирование семантических полей; 

развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной речи; 

коррекцию недостатков письменной речи (чтения и письма).  

Психокоррекционных занятий является формирование учебной мотивации, 

стимуляция сенсорно-перцептивных, мнемических и интеллектуальных 

процессов; гармонизация психоэмоционального состояния, формирование 

позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, 

развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля; развитие 

способности к эмпатии, сопереживанию; формирование продуктивных видов 

взаимоотношений с окружающими (в семье, классе), повышение социального 

статуса обучающегося в коллективе.  

  

Требования к результатам освоения курсов коррекционно-развивающей 

области конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в 

соответствии с его потенциальными возможностями и особыми 

образовательными потребностями.  

Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 

развития программы коррекционной работы  

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

решения практикоориентированных задач и обеспечивающих становление 

социальных отношений обучающихся с ОВЗ в различных средах:  

 развитие адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении , 

проявляющееся:  



•  

• в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя 

помощь для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти 

самому;  

• в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 

сформулировать запрос о специальной помощи; • в умении использовать помощь 

взрослого для разрешения затруднения, давать адекватную обратную связь 

учителю: понимаю или не понимаю;  

• в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать 

адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую 

проблему.  

  в  овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни,  проявляющееся:       в расширении представлений об 

устройстве домашней жизни, разнообразии повседневных бытовых дел, 

понимании предназначения окружающих в быту предметов и вещей;  

• в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное 

участие;  

• в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных 

обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя 

ответственность в этой деятельности;  

• в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в 

повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими 

обучающимися;  

• в умении ориентироваться в пространстве школы и просить  

помощи в случае затруднений, ориентироваться в расписании занятий;  

• в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать 

посильное участие, брать на себя ответственность;  

• в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе.  

 Овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия, проявляющееся:  

  

• в расширении знаний правил коммуникации;  

• в расширении и обогащении опыта коммуникации обучающегося в ближнем и 

дальнем окружении;  

• в  умении  решать  актуальные  школьные  и 

 житейские 

   задачи,  используя коммуникацию как средство достижения  

цели (вербальную, невербальную);  

• в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;  

• в умении корректно выразить отказ и недовольство,  

благодарность, сочувствие и т.д.;  



 

• в умении получать и уточнять информацию от собеседника, в  ос 

  

Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно- 

временной организации, проявляющаяся:  

 



 

• в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бытовым окружением, миром природных явлений и 

вещей, расширении адекватных представлений об опасности и  

безопасности;  

• в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности (безопасности) для себя и для окружающих; сохранности 

окружающей предметной и природной среды;  

• в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, 

городских и загородных достопримечательностей и других;  

• в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту 

обучающегося ;  

• в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира;  

• в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной жизни в семье и в школе;  

• в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому 

порядку;  

• в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать вопросы;  

• в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной результативности;  

• в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий  

путешествий;  

• в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком;  

• в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей;  

• в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и планами.  

  

 Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и 

социальных ролей, проявляющаяся:  



 

• в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с близкими в семье; с учителями и 

обучающимися в школе; со знакомыми и незнакомыми людьми;  

• в освоении необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать принятые социальные ритуалы, умении вступить в 

контакт и общаться в соответствии с возрастом, близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе 

внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, 

намерение, просьбу, опасение и другие.  

• в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации 

общения;  

• в  умении  проявлять  инициативу,  корректно  устанавливать  и  

ограничивать контакт;  

• в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за проявление внимания и оказание помощи;  

• в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации социального контакта.  

  

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО ОВЗ отражают:  

• способность усваивать новый учебный материал, адекватно  

включаться в классные занятия и соответствовать общему темпу занятий; •  способность использовать речевые возможности на уроках при 

ответах и других ситуациях  общения, умение  передавать  свои впечатления,  умозаключения  так,  чтобы  быть 

 понятым  другим  

человеком, умение задавать вопросы;  

• способность к наблюдательности, умение замечать новое;  

• стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметнопрактической деятельности;  

• умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и сохранять способ действий;  

• использовать самоконтроль на всех этапах деятельности;  

• осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности;  



 

• оценивать процесс и результат деятельности, сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП НОО 

ОВЗ предметные, метапредметные и личностные результаты, универсальные учебные действия.  

         

 1.3  Система оценки достижения обучающимися с задержкой психического развития планируемых результатов освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования  

  

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы образования, обеспечению преемственности в системе 

непрерывного образования. Её основным и функциями являются ориентация образовательной деятельности на достижение планируемых 

результатов освоения АООП НОО и обеспечение эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным 

процессом.  

При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоении содержания АООП НОО (вариант 7.2) необходимо ориентироваться на 

представленный  в  ФГОС  НОО  обучающихся  с  ЗПР  перечень  

планируемых результатов. В соответствии с требования ФГОС  

Личностные  результаты  включают  овладение  обучающимися социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для 

решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных 

средах.  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов.  

Оценка личностных достижений может осуществляться в процессе проведения мониторинговых процедур, содержание которых 

разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных 

особых образовательных потребностей.  

Для оценки продвижения обучающегося с ЗПР в овладении социальными (жизненными) компетенциями может применяться метод 

экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). 

Данная группа объединяет всех участников образовательного процесса – тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с 

обучающимся.  

Состав экспертной группы определяется Школой и включает педагогических и медицинских работников (учителей, воспитателей, 

учителя-логопеда, педагога-психолога, социального педагога, фельдшера), которые хорошо знают обучающегося. Для полноты оценки 

личностных результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (вариант 7.2) следует учитывать мнение родителей (законных 



 

представителей), поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в различных 

социальных средах (школьной и семейной). Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных всем членам 

экспертной группы условных единицах: 0 баллов – нет продвижения; 1 балл – минимальное продвижение; 2 балла – среднее продвижение; 

3 балла – значительное продвижение. Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описании динамики 

развития социальной (жизненной) компетенции обучающегося.  

Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося, что позволяет не только 

представить полную картину динамики целостного развития обучающегося, но и отследить наличие или отсутствие изменений по 

отдельным жизненным компетенциям.  

Основной формой работы участников экспертной группы является психологомедико- педагогический консилиум (далее – ПМПк).  

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и 

коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и межпредметными 

знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего 

образования.  

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку продвижения обучающегося с ЗПР в овладении регулятивными, 

коммуникативными и познавательными универсальными учебными действиями, т.е. таких умственных действий обучающихся, которые 

направлены на управление своей познавательной деятельностью.  

Основное содержание оценки метапредметных результатов на уровне начального общего образования строится вокруг умения учиться, т.е. 

той совокупности способов действий, которая, собственно, и обеспечивает способность обучающихся с ЗПР к самостоятельному усвоению 

новых знаний и умений, включая организацию этого процесса.  

Уровень сформированности универсальных учебных действий, представляющих содержание и объект оценки метапредметных 

результатов, может быть качественно оценён и измерен в следующих основных формах:  

достижение метапредметных результатов может выступать как результат выполнения специально сконструированных диагностических 

задач, направленных на оценку уровня сформированности конкретного вида универсальных учебных действий;  

 достижение метапредметных результатов может рассматриваться как инструментальная основа (или как средство решения) и как 

условие успешности выполнения учебных и учебнопрактических задач  

средствами учебных предметов; достижение метапредметных результатов может проявиться в успешности выполнения комплексных 

заданий на межпредметной основе. Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР содержанием каждой 



 

предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической 

деятельности.  

Оценку этой группы результатов целесообразно начинать со 2-го класса, т. е. в тот период, когда у обучающихся уже будут сформированы 

некоторые начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность будет привычной для обучающихся, и они 

смогут ее организовывать под руководством учителя.  

Во время обучения в первом и первом дополнительном классах целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу обучающихся, 

используя только качественную оценку. При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся с ЗПР продвигается в 

освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является появление значимых 

предпосылок учебной деятельности, одной из которых является способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным 

руководством и контролем учителя, но и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками.  

В целом оценка достижения обучающимися с ЗПР предметных результатов должна базироваться на принципах индивидуального и 

дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и 

умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в становлении личности 

обучающегося и овладении им социальным опытом.  

Оценка достижения обучающимися предметных результатов ведётся как в ходе текущего и промежуточного оценивания, так и в ходе 

выполнения итоговых проверочных работ. В процессе оценки достижения планируемых личностных, метапредметных и предметных 

результатов должны использоваться разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные 

письменные и устные работы, проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.).  

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и государственной итоговой аттестации освоения АООП 

НОО (вариант 7.2) в иных формах.  

 Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам освоения АООП НОО (вариант 7.2)) аттестации 

обучающихся с ЗПР включают:  

особую  форму  организации  аттестации  (в  малой  группе, индивидуальную) с учетом особых образовательных 

потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР;  привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, 

наличие привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения заданий); присутствие  в 

 начале  работы  этапа  общей  организации  

деятельности; адаптирование инструкции с учетом особых образовательных  

потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР:  



 

• упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению;  

• упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые единицы, задающие поэтапность 

(пошаговость) выполнения задания;  

• в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она дополнительно прочитывается педагогом вслух в 

медленном темпе с четкими смысловыми акцентами;  при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, четкое отграничение 

одного задания от другого; упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.);  при 

необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), 

организующей (привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), 

направляющей  

(повторение и разъяснение инструкции к заданию); увеличение времени на выполнение заданий;  

 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании  в  поведении  обучающегося 

 проявлений  утомления, истощения; недопустимыми  являются  негативные  реакции  со  стороны педагога, 

 создание  ситуаций,  приводящих  к  эмоциональному травмированию обучающегося.  

На итоговую оценку на уровне начального общего образования, результаты которой используются при принятии решения о возможности 

(или невозможности) продолжения обучения на следующем уровне, выносятся предметные, метапредметные результаты и результаты 

освоения программы коррекционной работы.  

Итоговая аттестация на уровне начального общего образования должна проводиться  с  учетом  возможных 

 специфических  трудностей обучающегося с ЗПР в овладении письмом, чтением или счетом. Вывод об успешности овладения 

содержанием АООП НОО (вариант 7.2) должен делаться на основании положительной индивидуальной динамики.  

 Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную деятельность обучающихся с ЗПР, осуществляется на 

основе интегративных показателей, свидетельствующих о положительной динамике развития обучающегося («было» «стало») или в 

сложных случаях сохранении его психоэмоционального статуса.  

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо при завершении каждого уровня образования, 

поскольку у обучающегося с ЗПР может быть индивидуальный темп освоения содержания образования, и стандартизация планируемых 

результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна.  

  

 Особенностями системы оценки являются:  



 

 комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, метапредметных и личностных результатов общего  

образования);  

 использование планируемых результатов освоения основных образовательных программ в качестве содержательной и критериальной 

базы оценки;  

оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе деятельностного подхода, проявляющегося в  

способности к выполнению учебно-практических и учебнопознавательных задач;  

оценка достижений обучающихся;  

сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества образования; оценка  динамики  учебных  достижений  

обучающихся  и  развития  их  социальной  

 (жизненной) компетенции;  уровневый подход к разработке планируемых предметных результатов,  

инструментария и представлению их;  

использование наряду со стандартизированными письменными или устными работами таких форм и методов оценки, как проекты, 

практические работы, творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения и др.  

  

Оценка личностных результатов  

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения 

практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных 

средах. Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения обучающегося в овладении социальными 

(жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. Оценка личностных достижений 

осуществляется в процессе проведения мониторинговых процедур, содержание которых разработано образовательной организацией с 

учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребностей.  

Объектом оценки личностных результатов являются сформированные у обучающихся универсальные учебные действия, включаемые в 

три основных блока:  

• самоопределение — сформированность внутренней позиции обучающегося — принятие и освоение новой социальной роли 

обучающегося; становление основ российской гражданской идентичности личности как чувства гордости за свою Родину, народ, 

историю и осознание своей этнической принадлежности; развитие самоуважения и способности адекватно оценивать себя и свои  

достижения, видеть сильные и слабые стороны своей личности;  



 

• смыслоообразование  —  поиск  и  установление  личностного  смысла  (т.  е.  

«значения для себя») учения обучающимися на основе устойчивой системы учебно-познавательных и социальных мотивов; понимания 

границ того, «что я знаю», и того,  

«что я не знаю», «незнания» и стремления к преодолению этого разрыва;  

• морально-этическая ориентация — знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение на основе понимания их 

социальной необходимости; способность к моральной децентрации — учёту позиций, мотивов и интересов участников моральной 

дилеммы при её разрешении; развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения.  

 Основное содержание оценки личностных результатов на уровне начального общего образования строится вокруг оценки:  

 сформированности внутренней позиции обучающегося, которая находит отражение в эмоционально-положительном отношении  

обучающегося к образовательной организации;  

 ориентации на содержательные моменты образовательного процесса — уроки, познание нового, овладение умениями и новыми 

компетенциями, характер учебного сотрудничества с учителем и одноклассниками — и ориентации на образец поведения «хорошего 

ученика» как пример для подражания;  

 сформированности основ гражданской идентичности — чувства гордости за свою Родину, знания знаменательных для Отечества 

исторических событий; любви к своему краю, осознания своей национальности, уважения культуры и традиций народов России и мира; 

развития доверия и способности к пониманию и сопереживанию чувствам других людей;  

 сформированности самооценки, включая осознание своих возможностей в учении, способности адекватно судить о причинах своего 

успеха/неуспеха в учении; умения видеть свои достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех;  

сформированности  мотивации  учебной  деятельности,  включая социальные,  учебно-познавательные  и  внешние 

 мотивы, любознательность и интерес к новому содержанию и способам решения проблем, приобретению новых знаний и умений, мотивации 

достижения результата, стремления к совершенствованию своих способностей;  

знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений, способности к решению моральных проблем на основе 

децентрации (координации различных точек зрения на решение моральной дилеммы); способности к оценке своих поступков и действий 

других людей с точки зрения соблюдения/нарушения моральной нормы. Основной формой оценки личностных результатов, 

используемым в образовательной программе, является оценка личностного прогресса обучающегося с помощью портфолио, 

способствующего формированию обучающихся с ЗПР культуры мышления, логики, умений анализировать, обобщать, систематизировать, 

классифицировать.  



 

Личностные УУД:  

• Ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности.  

• Способность к самооценке; умение оценивать свои и чужие поступки.  

• Урегулирование поведения в соответствии с познанными моральными нормами и этническими требованиями.  

• Познавательная мотивация учения.  

• Принятие и освоение социальной роли обучающегося. Оценка метапредметных результатов  

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку универсальных учебных действий обучающихся (регулятивных, 

коммуникативных, познавательных), т. е. таких умственных действий обучающихся, которые направлены на анализ своей 

познавательной деятельности и управление ею. К ним относятся:  

• способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и задачи; самостоятельно преобразовывать практическую задачу в 

познавательную; умение планировать собственную деятельность в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации и 

искать средства её осуществления; умение контролировать и оценивать свои действия, проявлять инициативу и самостоятельность в 

обучении;  

• умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной информации из различных информационных 

источников; • умение использовать знаково-символические средства для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем 

решения учебно-познавательных и практических задач;  

• способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа, обобщения, классификации по родовидовым признакам, 

установлению аналогий, отнесению к известным понятиям;  

• умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных проблем, принимать на себя ответственность за результаты 

своих действий.  

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных  компонентов  образовательного  процесса  — 

 учебных предметов, представленных в обязательной части учебного плана.  

Основное содержание оценки метапредметных результатов на уровне начального общего образования строится вокруг умения учиться. 

Оценка метапредметных результатов проводится в ходе различных процедур таких, как решение задач творческого и поискового 

характера, учебное проектирование, комплексные работы на межпредметной основе, мониторинг сформированности основных учебных 

умений. Регулятивные УУД:  

• Умение определять цель деятельности на уроке.  



 

• Умение работать по плану.  

• Умение контролировать выполнение заданий Познавательные УУД:  

• Умение ориентироваться в учебнике.  

• Умение сравнивать и группировать предметы.  

• Умение извлекать информацию из сюжетного рисунка.  

  

• Умение переводить информацию из одного вида в другой (из рисунка в схему).  

• Умение вычитывать информацию из текста и схемы. Коммуникативные УУД:  

• Умение участвовать в диалоге на уроке и в жизненных ситуациях.  

• Умение отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу.  

• Умение соблюдать простейшие нормы речевого этикета:  

здороваться, прощаться, благодарить.  

• Умение слушать и понимать речь других.  

• Умение участвовать в паре. В учебном году проводится диагностика сформированности УУД. Диагностическая работа включает в 

себя задания на выявление планируемых результатов.  

Оценка предметных результатов  

Достижение предметных результатов обеспечивается за счет основных учебных предметов. Поэтому объектом оценки предметных 

результатов является способность обучающихся с ОВЗ (ЗПР) решать учебнопознавательные и учебно-практические задачи.  

Оценка достижения предметных результатов ведётся как в ходе текущего и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения 

итоговых проверочных работ. Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и промежуточного оценивания, 

фиксируются и учитываются при определении итоговой оценки. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися основной 

общеобразовательной программы начального общего образования является достижение предметных и метапредметных результатов 

начального общего образования, необходимых для продолжения образования.  



 

Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и промежуточного оценивания, фиксируются и учитываются при 

определении итоговой оценки. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования является достижение предметных и метапредметных результатов начального общего 

образования, необходимых для продолжения образования.  

Оценка предметных результатов по предметам проводится с помощью контрольных и диагностических работ, тестов, устных и 

письменных опросов направленных на определение уровня освоения темы обучающимися.  

Формы представления образовательных результатов:  

• дневник обучающегося;  

• личное дело обучающегося;  

• тексты итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и анализ их выполнения обучающимся;  

• устная оценка успешности результатов, формулировка причин неудач и рекомендаций по устранению пробелов в обученности по 

предметам;  

• результаты психолого-педагогических исследований, иллюстрирующих динамику развития отдельных интеллектуальных и 

личностных качеств обучающегося.  

• портфолио обучающегося.  

      

МОДЕЛЬ СИСТЕМЫ ОЦЕНКИ ПРЕДМЕТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ  

  

Цель  Способ  Оценка  Виды помощи  

Текущий контроль  



 

Диагностика 

текущих 

результатов 

освоения 

предметных 

программ и 

программы 

УУД, 

соотнесение 

достигнутых  

результатов с  

планируемыми 

, определение 

дальнейших 

коррекционно- 

развивающих 

мероприятий.  

Диагностическ ие, 

практические, 

самостоятельные , 

творческие 

работы, 

дидактические 

карточки, 

средства ИКТ, 

тесты, портфолио, 

проекты.  

 •  общепринятая 

пятибалльная шкала 

для оценки полноты и 

глубины освоения 

материала, умения 

решать учебно- 

познавательные и 

практические задачи;  

( в 1 классе – 

безотметочное  

обучение; во втором 

полугодии при 

выполнении 

контрольных работ 

определяется уровень  

освоения темы); • 

 оценки:«зачет \ 

незачет»  

(«удовлетворительно \  

неудовлетворительно» 

), т.е. оценка,  

свидетельствующая об  

освоении  опорной  

системы знаний и 

правильном выполнении 

учебных действий  в 
рамках диапазона 
заданных  

задач, 

построенных на 

опорном учебном 

Коррекционноразвивающие занятия, индивидуальные занятия с учителем по 

 ликвидации  

«пробелов»;  

дифференцированны 

е  

разноуровневые задания, памятки, образцы записей, таблицы и схемы, счетный 

материал, опорные схемы, обучение приемам мнемотехники, обучение приемам 

самоконтроля, использование интерактивных технологий (компьютерные 

образовательные игры, задания, тесты, учебные презентации); психолого- 

педагогическое консультирование родителей.  



 

материале; 

Оценки:  

«хорошо», «отлично», 

свидетельствующие об 

усвоении опорной 

системы знаний на 

уровне осознанного 

произвольного 

овладения  

учебными действиями, а 

также о кругозоре, 

широте (или  



 

  избирательности) 

интересов.  

•  индивидуальное 

наблюдение  за  

 

  деятельностью 

обучающегося  в  

 

  процессе  работы 

классом.  

с   

Промежуточная аттестация   

  

Системное 

обобщение 

итогов учебной 

деятельности по 

разделу, теме.  

Устный и 

письменный 

опрос, тести- 

рование,  

контрольные и 

диагностически 

е работы, 

проекты.  

1) Общепринятая 

пятибалльная  

 шкала  для  

оценки  

полноты  и глубины  

освоения  

материала, 

умения решать 

учебно - 

познавательные 

и практические 

задачи (в 1-ом 

классе 

безотметочное 

обучение);  

  

Организация 

повторения учебного 

материала, проекты, 

презентации,  

творческие 

работы, 

предметные 

недели, 

олимпиады и 

конкурсы; 

психолого  - 

педагогическое 

консультирован 

ие родителей  

 Комплексная диагностика   



 

Диагностировани е 

качества обучения, 

личностных 

достижений 

обучающихся  

Логопедическое  

 и  

психологическое 

тестирование, 

тесты обученности 

по  

предметам  

  

Результаты 

оцениваются:  

• по бальной  

системе теста;  

• по  

уровням: высокий, 
средний,  

низкий  

  

Медико-психолого- 

педагогический 

консилиум с 

выработкой 

рекомендаций по 

уточнению и 

коррекции 

индивидуального 

образовательного 

маршрута 

обучающегося с ОВЗ, 

коррекционно- 

развивающие занятия, 

занятия с психологом и 

логопедом, психолого- 

педагогическое 

консультирование 

родителей.  

Формы контроля и учета достижений обучающихся  

Обязательные 

формы и методы 

контроля  

Иные формы учета достижений  

текущая аттестация  итоговая  

(четверть, год)  

урочная 

деятельность  

внеурочная деятельность  



 

устный опрос, 
письменная  

самостоятельная 

работа,  

диктанты,  

контрольное  

списывание,  

тестовые задания  

графическая работа,  

изложение, доклад,  

творческая работа  

  

диагностическая 

контрольная 

работа,  

диктанты,  

изложение  

  

анализ динамики 

текущей 

успеваемости  

  участие в  

выставках, 

конкурсах,  

соревнованиях, 

активность в 

проектах и  

программах внеурочной  

деятельности 

творческий отчет  

  

 анализ  психолого- 

педагогических исследований  

  

  

Оценку предметных результатов целесообразно  начинать со 2-го года обучения,, т. е. в тот период, когда у обучающихся уже будут 

сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность будет привычной для 

обучающихся, и они смогут ее организовывать под руководством учителя. Во время обучения в 1 классе используется только качественная 

оценка.  

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения 

обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности.  

  

Оценка достижения обучающимися с ОВЗ (задержкой психического развития) планируемых результатов освоения программы 

коррекционной работы  

Оценка результатов освоения обучающимися с ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы, составляет неотъемлемую часть АООП НОО 

ОВЗ и осуществляется в полном соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.  

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения обучающимися с ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы 

целесообразно опираться на следующие принципы:  



 

• дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся с ОВЗ (ЗПР);  

• динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и социального развития, индивидуальных 

способностей и возможностей обучающихся с ОВЗ (ЗПР);  

• единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении содержания АООП НОО ОВЗ, что сможет обеспечить 

объективность оценки.  

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования обучающихся с ОВЗ (ЗПР), самым тесным образом 

взаимосвязаны и касаются одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной 

работы.  

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися с ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы, 

выступает наличие положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность достижения 

образовательных достижений и преодоления отклонений развития.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы может осуществляться с помощью диагностики. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися программы коррекционной работы, следует учитывать 

мнение родителей (законных представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по интегративным показателям, 

свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, 

проявляется не только в учебно-познавательной деятельности, но и повседневной жизни.  

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП  

НОО специалисты, осуществляющие его психолого-педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру Программы 

коррекционной работы соответствующим направлением работы.  

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения программы коррекционной работы обучающегося необходимо 

направить на расширенное психолого - медико- педагогическое обследование для получения необходимой информации, позволяющей внести 

коррективы в организацию дальнейшего образовательного маршрута обучающихся с ОВЗ (с согласия родителей / законных представителей 

обучающегося).  

  

2. Содержательный раздел  АООП ЗПР  (вариант 7.2)  

  



 

2.1 Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов, курсов внеурочной деятельности 

размещены на сайте https://serafscool2.oshkole.ru/ в разделе Образование  
Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, курсов внеурочной деятельности:   

2.1. Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык».                                              2.2. Рабочая программа по учебному предмету 

«Литературное чтение»                                           2.3. Рабочая программа по учебному предмету «Иностранный (английский) язык».                            

2.4. Рабочая программа по учебному предмету «Математика»                                                            2.5. Рабочая программа по учебному предмету 

«Окружающий мир»                                                2.6. Рабочая программа по учебному предмету «Основы религиозных культур и светской этики. 

Учебный модуль «Основы православной культуры».                                                               2.7. Рабочая программа по учебному предмету 

«Изобразительное искусство»                                   2.8. Рабочая программа по учебному предмету «Музыка»                                                                    

2.9. Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)»                                              2.10. Рабочая программа по учебному предмету  

«Физическая культура».                                      2.11. Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура. И Учебный модуль  

«Легкая атлетика».  2.12. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном».         2.13. Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности «Орлята России».                               2.14. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Функциональная 

грамотность».                                   

 

  

Содержание курсов коррекционно-развивающей области  

Содержание коррекционно–развивающей области представлено следующими обязательными коррекционными курсами. 

Логопедические занятия  

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-

грамматической, синтаксической), связной речи.  

Основными направлениями логопедической работы является:  

• диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и дифференциация звуков речи);  

• диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его расширение и уточнение);  

• диагностика и  коррекция  грамматического  строя речи  

(синтаксической структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования);  
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• коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие коммуникативной функции речи (развитие навыков 

диалогической и монологической речи, формирование связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого опыта); •  

коррекция нарушений чтения и письма;  

• расширение представлений об окружающей действительности;  

• развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и др.познавательных процессов).  

Психокоррекционные занятия 
Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия с обучающимися, направленными на 

преодоление или ослабление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений. 

Основные направления работы:  

• диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное формирование высших психических функций (формирование 

учебной мотивации, активизация сенсорно- перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности);  

• диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков (гармонизация пихоэмоционального состояния);  

• диагностика  и  развитие  коммуникативной  сферы  и  социальной интеграции (развитие способности к эмпатии, 

сопереживанию); • формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими  

(в семье, классе), повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие навыков социального поведения;  

• формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие произвольной регуляции деятельности и поведения, 

формирование способности к планированию и контролю).  

Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение, содержание 

самостоятельно определяется Организацией, исходя из психофизических особенностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся.  

  

2.2  Программа формирования универсальных учебных действий  

Программа формирования универсальных учебных действий направлена на обеспечение деятельностного подхода и позволяет реализовывать 

коррекционно - развивающий потенциал образования обучающихся с ЗПР и призвана способствовать развитию универсальных учебных 

действий, обеспечивающих обучающимся умение учиться. Это достигается как в процессе освоения обучающимися с ЗПР конкретных 

предметных знаний, умений и навыков в рамках отдельных учебных дисциплин, так и в процессе формирования социальных (жизненных) 

компетенций.  



 

Программа формирования универсальных учебных действий для начального общего образования обучающихся с ЗПР обеспечивает: 

успешность (эффективность) обучения в любой предметной области,  

  общность  подходов  к  осуществлению  любой  деятельности  

обучающегося вне зависимости от ее предметного содержания;  

 реализацию преемственности всех уровней образования и этапов усвоения содержания образования;  

 создание условий для готовности обучающегося с ЗПР к дальнейшему образованию, реализации доступного уровня 

самостоятельности в обучении; целостность развития личности обучающегося.  

Основная цель реализации программы формирования универсальных учебных действий состоит в формировании обучающегося с ЗПР как 

субъекта учебной деятельности. Задачами реализации программы являются:  

• формирование мотивационного компонента учебной деятельности;  

• овладение комплексом универсальных учебных действий,  

• составляющих операционный компонент учебной деятельности;  

• развитие умений принимать цель и готовый план деятельности,  

• планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь педагога. 

Ценностные ориентиры начального общего образования Данная программа предусматривает переход:  

• от обучения, как преподнесения учителем обучающимся системы знаний, к активному решению проблем с целью выработки 

определенных решений;  

• от освоения отдельных учебных  предметов к изучению сложных жизненных ситуаций;  

• к сотрудничеству учителя и обучающихся в ходе овладения знаниями, к активному участию последних в выборе содержания и методов 

обучения.  

Ценностные ориентиры начального образования конкретизируют личностный, социальный и государственный заказ нашей образовательной 

организации, выраженный в Требованиях к результатам освоения адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования, и отражают следующие целевые установки системы начального общего образования:     формирование основ гражданской 

идентичности личности на базе: -чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания ответственности человека 

за благосостояние общества;  

-восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа;  



 

   формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе:  

-доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; - 

уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнёра, признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с 

учётом позиций всех участников;  

 формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма:  

-принятия и уважения ценностей семьи и образовательного учреждения, коллектива и общества и стремления следовать им;  

-ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей, развития этических чувств  

(стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения;  

-формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через знакомство с национальной, отечественной и мировой художественной 

культурой;  

 развитие умения учиться и формирование личностного смысла учения как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно:  

• развитие познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания и творчества;  

• формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке);  

 развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия её самоактуализации:  

-формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, 

критичности к своим поступкам и умения адекватно их оценивать;  

-развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их результаты;  

-формирование целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, готовности к преодолению трудностей и жизненного оптимизма;  

-формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в 

пределах своих возможностей, в частности проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и результаты труда других 

людей.  

Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве процессе обучения, воспитания, коррекции, познавательного и 

личностного развития обучающихся с ЗПР на основе формирования общих учебных умений, обобщённых способов действий обеспечивает 

высокую эффективность решения жизненных задач и возможность саморазвития обучающихся.  

Понятие, функции, состав и характеристики универсальных учебных действий на уровне начального общего образования  



 

Последовательная реализация деятельностного подхода направлена на повышение эффективности образования, более прочное усвоение знаний 

обучающимися, существенное повышение их мотивации и интереса к учебе. Под «универсальным учебным действием» понимается умение 

учиться, т.е. способность обучающихся к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового 

социального опыта. Функции универсальных учебных действий:  

• обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно осуществлять деятельность учения, ставить учебные цели, искать и 

использовать необходимые средства и способы их достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности;  

• создание условий для коррекции развития личности и её самореализации на основе готовности к непрерывному образованию; обеспечение 

успешного усвоения знаний, формирования умений, навыков и компетентностей в любой предметной области.  

Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они носят надпредметный, метапредметный характер; обеспечивают 

целостность общекультурного, личностного и познавательного развития и саморазвития личности; обеспечивают преемственность всех уровней 

образовательного процесса; лежат в основе организации и регуляции любой деятельности обучающегося независимо от её специально-

предметного содержания. Универсальные учебные действия обеспечивают этапы усвоения учебного содержания и формирования 

психологических способностей обучающегося. Виды универсальных учебных действий  

В  составе  основных  видов  универсальных  учебных  действий, соответствующих ключевым целям общего образования, 

можно выделить четыре блока: личностный, регулятивный (включающий также действия саморегуляции), познавательный и 

коммуникативный.  

Личностные универсальные действия:  

У обучающихся с ЗПР будут сформированы:  

• ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности;  

• способность к самооценке;  

• чувство сопричастности с жизнью своего народа и Родины, осознание этнической принадлежности;  

• представления об общих нравственных категориях (доброте, зле) у разных народов, моральных нормах, нравственных и 

безнравственных поступках;  

• ориентация в нравственном содержании как собственных поступках, так и поступков других людей;  

• регулирование поведения в соответствии с познанными моральными нормами и этническими требованиями;  

• ориентация на здоровый образ жизни;  



 

• понимание чувств других людей и способность сопереживание им, выражающееся в конкретных поступках;  

• эстетическое чувство на основе знакомства с художественной культурой;  

• познавательная мотивация учения.  

Регулятивные универсальные действия: Обучающиеся с ЗПР научатся:  

• удерживать цель учебной и внеучебной деятельности;  

• учитывать ориентиры, данные учителем, при освоении нового учебного материала;  

• использовать изученные  правила,  способы действий, свойства объектов  при выполнении учебных заданий    

• самостоятельно  планировать собственную учебную   деятельность и действия, необходимые для решения учебных задач;  

• осуществлять итоговый и пошаговый контроль результатов и с помощью способов контроля результатов вносить необходимые 

коррективы в собственные действия по итогам самопроверки;  

-             сопоставлять результаты собственной деятельности с оценкой ее товарищами, учителем;  

 Познавательные универсальные действия: Обучающиеся с ЗПР научатся:  

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий (в справочных материалах учебника, в детских 

энциклопедиях);  

• ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках;  

• использовать знаково-символические средства, в том числе, схемы для решения учебных задач;  

• дополнять готовые информационные объекты (таблицы, схемы, тесты);  

• находить, характеризовать, анализировать, сравнивать, классифицировать понятия;  

• осуществлять синтез как составление целого из частей;  

• классифицировать, обобщать, систематизировать изученный материал по плану, по таблице;  

• выделять существенную информацию из читаемых текстов;  



 

• строить речевое высказывание с позицией передачи информации, доступной для понимания слушателем.  

Коммуникативные универсальные действия: Обучающиеся с ЗПР научатся:  

• владеть диалоговой формой речи;  

• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций при работе в паре;  

• договариваться и приходить к общему решению;  

• формировать собственное мнение и позиции;  

• задавать вопросы, уточняя непонятное в высказывании;  

• способность установить контакт и адекватно использовать речевые средства для решения коммуникативных задач.  

Преемственность программы формирования универсальных учебных действий при переходе обучающихся с ЗПР от дошкольного к 

начальному общему образованию.  

В связи с введением новых образовательных стандартов в начальной школе и с появлением федеральных  государственных  требований  в  

дошкольном образовании обозначился переход от парадигмы «знаний, умений, навыков» к культурно- исторической системнодеятельностной 

парадигме образования. Структура и содержание программы формирования универсальных учебных действий предусматривает непрерывность 

ФГОС дошкольного образования и ФГОС для обучающихся с ОВЗ. Она построена в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого обучающегося с ЗПР как субъекта отношений с 

самим собой, другими обучающимися, взрослыми и миром.  

Программа универсальных учебных действий способствует формированию общей культуры, развития «качеств личности, формированию 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность». Формирование универсальных учебных действий реализуется 

в процессе всей урочной и внеурочной деятельности.  

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов  

Формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих решение задач общекультурного, ценностно-личностного, познавательного 

развития обучающихся с ЗПР, реализуется в рамках целостного образовательного процесса в ходе изучения системы учебных предметов и 

дисциплин, в метапредметной деятельности, организации форм учебного сотрудничества и решения важных задач жизнедеятельности 

обучающихся с ЗПР.  

На уровне начального общего образования имеет особое значение обеспечение при организации учебного процесса сбалансированного развития 

у обучающихся логического, наглядно-образного и знаково-символического мышления. Существенную роль в этом играют такие учебные 

предметы, как «Литературное чтение», «Технология», «Изобразительное искусство», «Музыка».  



 

Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и способов организации учебной деятельности обучающихся раскрывает 

определённые возможности для формирования универсальных учебных действий.  

Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР на уровне начального общего образования должна быть определена 

на этапе завершения обучения в начальной школе.  

2.3  Программа коррекционной работы  

 Коррекционная  работа  осуществляется  в  ходе  всего  учебно- 

образовательного процесса, при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно - развивающих занятиях, где 

осуществляется коррекция дефектов психофизического развития обучающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного 

материала на уроке и в освоении АООП НОО в целом.  

Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ представляет собой систему 

комплексной помощи обучающимся с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

обучающихся, их социальную адаптацию.  

Программа коррекционной работы обеспечивает:  

• выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных недостатками в их физическом и (или) 

психическом развитии;  

• создание  адекватных  условий  для  реализации  особых  

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;  

• осуществление  индивидуально-ориентированного  психологомедико-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с 

учетом их особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК);  

• организацию индивидуальных и групповых коррекционных занятий для обучающихся с ЗПР с учетом индивидуальных и 

типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных  

возможностей;  

• оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО и их интеграции в образовательном учреждении;  



 

• возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного учебного поведения, взаимодействия со 

взрослыми и обучающимися, формированию представлений об окружающем мире и собственных возможностях;  

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и методической помощи по медицинским, 

социальным, правовым и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением.  

Целью программы коррекционной работы является создание системы комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения 

процесса освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на  

  

основе осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном процессе.  

Задачи программы:  

• определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;  

• повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП  НОО и интегрировании в образовательный процесс;  

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в образовательно- воспитательном процессе;  

• создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико- синтетическую и регуляторную деятельность на основе 

координации педагогических, психологических и медицинских средств воздействия в процессе комплексной психолого- медико-

педагогической коррекции;  

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и методической помощи по медицинским, 

социальным, психологическим, правовым и другим вопросам. Содержание программы коррекционной работы определяют 

следующие принципы:  

         Принцип приоритетности интересов  обучающегося определяет отношение работников  

организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом его индивидуальных образовательных 

потребностей.  

        Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов коррекционно-воспитательной работы: цели и задач, направлений 

осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, взаимодействия участников.  

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяжении обучения обучающихся с учетом 

изменений в их личности.  



 

         Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной работы с обучающимся с учетом их особых 

образовательных потребностей и возможностей психофизического развития.  

         Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-

педагогического и медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач коррекционно- воспитательной работы.  

  Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как  важного участника коррекционной работы, оказывающего 

существенное влияние на процесс  

развития обучающегося и успешность его интеграции в общество.  

Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе всего учебно- образовательного процесса:  

— через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, несколько сниженный 

темп обучения, структурная упрощенность содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении);  

            — в рамках внеурочной деятельности в форме специально        организованных индивидуальных и групповых занятий (психокоррекционные и 

логопедические занятия);  

―  в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся. Основными направлениями в коррекционной 

работе являются: коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной сферы и 

коррекция ее недостатков; развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших психических функций; 

формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи;  

обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения негативного отношения к учёбе, ситуации 

школьного обучения в целом, повышения мотивации к школьному обучению.  

Программа коррекционной работы начального общего образования обучающихся с ЗПР включает  в себя взаимосвязанные 

направления:  

  

• Диагностическая работа - обеспечивает выявление особенностей развития и здоровья обучающихся с ЗПР с целью создания 

благоприятных условий для овладения ими содержанием АООП НОО. Проведение диагностической работы предполагает осуществление:  

- психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их особых образовательных потребностей:  

- развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержанием образования и потенциальных возможностей;                      

-    развития эмоционально-волевой сферы и личностных   



 

                          особенностей      обучающихся;  

- определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающегося;  

- анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекционных мероприятий.  

 •  Коррекционно-развивающая работа включает:  

― составление индивидуальных, групповых программы психологическогопедагогического сопровождения обучающегося ;  

― организацию внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов обучающихся, их общее социально-

личностное развитие;  

―  разработку оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых и индивидуальных коррекционных программ (методик, методов и 

приёмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями;  

―  организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по психокоррекции,  необходимых  для  преодоления  

нарушений  развития  обучающихся;  

― социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах.  

• Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО, 

консультирование специалистов, работающих с обучающимися, их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого- 

педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся с ЗПР.  

Консультативная работа включает:  

- психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном 

взаимодействии конкретных обучающихся;  

- консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и оказания возможной помощи обучающимся в 

освоении общеобразовательной программы.  

• Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной деятельности в отношении педагогов и 

родителей по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся с  

ЗПР, взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями  

(законными представителями) и др. Информационнопросветительская работа включает:  



 

― проведение тематических выступлений (родительские собрания, педагогические советы) для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся;  

                      —  оформление информационных стендов, печатных и других материалов;  

― психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической компетентности;  

― психологическое просвещение родителей с целью формирования у них элементарной психолого-психологической компетентности.  

Этапы реализации программы:  

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность создают необходимые предпосылки для 

устранения дезорганизующих факторов.  

• Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента 

обучающихся для учёта особенностей развития обучающихся, определения специфики и их особых образовательных потребностей, оценка 

образовательной среды с целью соответствия требованиям программнометодического обеспечения, материально- технической и кадровой 

базы учреждения.  

• Этап планирования, организации, координации (организационно- исполнительская деятельность). Результатом работы является особым 

образом организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс специального 

сопровождения обучающихся с ОВЗ при специально созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации 

рассматриваемой категории обучающихся.  

• Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно - диагностическая деятельность). Результатом является 

констатация соответствия созданных условий и выбранных коррекционноразвивающих и образовательных программ особым 

образовательным потребностям обучающегося.  

• Этап регуляции и корректировки (регулятивно - корректировочная деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений 

в образовательный процесс и процесс сопровождения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и 

форм обучения, методов и приёмов работы.  

Механизм реализации программы:  

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов 

образовательного учреждения, обеспечивающее системное сопровождение обучающихся с ОВЗ специалистами различного профиля в 

образовательном процессе. Такое взаимодействие включает:  



 

- комплексность в определении и решении проблем обучающегося, предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов 

разного профиля;  

- многоаспектный анализ личностного и познавательного                       развития      обучающегося;  

- составление комплексных индивидуальных, групповых программ общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-

познавательной, речевой, эмоциональной - волевой и личностной сфер ребёнка.  

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, медицины, социальной работы позволит обеспечить 

систему комплексного психолого – медико - педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы обучающегося. Наиболее 

распространённые и действенные формы организованного взаимодействия специалистов на современном этапе — это консилиумы и 

службы сопровождения образовательного учреждения, которые предоставляют многопрофильную помощь обучающемуся и его родителям 

(законным представителям), а также образовательному учреждению в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, 

воспитанием, развитием, социализацией обучающихся с ОВЗ.  

В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы следует обозначить социальное партнёрство, которое предполагает 

профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, 

общественными организациями и другими институтами общества). Социальное партнёрство школы включает:  

• сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам преемственности обучения, развития и 

адаптации, социализации, здоровьесбережения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.  

• Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ Логопедическое сопровождение - направлено на 

предупреждение и устранение нарушений письменной речи у обучающихся младших классов с учетом психофизиологических 

особенностей усвоения навыка письма и чтения обучающимися с ограниченными возможностями здоровья.  

  

Логопедическое воздействие направлено на коррекцию и развитие устной и письменной речи и осуществляется по традиционным разделам 

работы: • автоматизация,  

• дифференциация звуков,  

• развитие фонематического восприятия  

• интонационной стороны речи,  

• совершенствование слоговой структуры слова,  

• закрепление навыков языкового анализа и синтеза,  



 

• уточнение, расширение и активизация словарного запаса,  

• преодоление аграмматизма на всех уровнях,  

• развитие связной речи;  

• предупреждение и преодоление нарушений письма и чтения.  

• обучающегося и его окружения в решении трудных жизненных ситуаций;  

• создание условий для обеспечения соблюдения прав и законных интересов несовершеннолетних; реализация необходимых мер по 

воспитанию и развитию обучающихся и получению ими основного общего образования;  

Психологическое сопровождение - Цель психологического сопровождения обучающихся начальной школы - сохранение и поддержание 

психологического здоровья обучающихся.  

Коррекционно-развивающие занятия направленные на:  

• развитию эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков;  

• развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших психических функций;  

• формирование  произвольной  регуляции  деятельности  и    

поведения, консультирование педагогов, родителей по вопросам развития ребёнка.  

Дефектологическое сопровождение - коррекционно-развивающие занятия по формированию:  

-по сенсорному и сенсомоторному развитию;  

-по формированию пространственно-временных отношений; -по умственное развитие (мотивационный, операционный и 

регуляционный компоненты;  

• по формированию соответствующих возрасту  

общеинтеллектуальных умений, развитие наглядных и словесных форм мышления);  

                     -           по нормализации ведущей деятельности возраста;  

• по формированию разносторонних представлений о предметах и явлениях окружающей действительности, обогащение словаря, развитие 

связной речи;  

-           по готовность к восприятию учебного материала;  



 

• по формирование необходимых для усвоения программного материала умений и навыков.  

Социальное сопровождение, целью работы социально-психологического сопровождения является обеспечение социально-

психологической и педагогической поддержки дезадаптированных обучающихся.   

Задачи:  

• создание условий для совершенствования возможностей, привлечение обучающихся в общедоступные школьные и внешкольные кружки и 

спортивные секции, а также включение их в социально-полезную деятельность в соответствии с их потребностями, интересами и 

возможностями;  

• реализация существующих внутришкольных программ и методик, направленных на формирование здорового образа жизни, гармоничных 

отношений в семье, комфортного психологического климата в классе, разрешение конфликтных ситуаций, толерантного отношения к  

окружающим;  формирование  законопослушного  поведения несовершеннолетних;  

• координация усилий педагогического коллектива для восстановления социального статуса обучающихся, преодоления комплекса 

неполноценности;  

• проведение  мероприятий  на  сохранение  и  укрепление  здоровья обучающихся;  

• выявление обучающихся, оказавшихся в трудной жизненной ситуации; обучающихся, систематически пропускающих по неуважительной 

причине занятия в школе и обучающихся, склонных к правонарушениям и бродяжничеству; социально-незащищенных семей и семей, 

находящихся в социально-опасном положении;  

• защита и охрана прав обучающихся во взаимодействии с представителями социальных институтов.  

• проведение  постоянной  разъяснительной  работы  по  формированию  ценностей «ответственного родителя» и устойчивых моделей 

воспитания обучающихся без применения насилия в рамках внеклассных и внешкольных мероприятий; профилактика внутрисемейных 

конфликтов.  

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ  

Важнейшим условием реализации данной программы является взаимодействие учителей начальных классов, специалистов в области 

коррекционной педагогики, медицинских работников образовательного учреждения и других организаций, специализирующихся в области 

семьи и других институтов общества.  



 

Методист, председатель школьного ППк курирует работу по реализации программы; руководит работой школьного психолого - 

педагогического консилиума (ППк, осуществляет просветительскую деятельность при работе с родителями обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, обучающихся - инвалидов.  

Классный руководитель является связующим звеном в комплексной группе специалистов по организации коррекционной работы с 

обучающимися:  

- делает первичный запрос специалистам и дает первичную информацию об обучающемся;   

- осуществляет  индивидуальную  коррекционную  работу  

(педагогическое сопровождение);  

- консультативная помощь семье в вопросах коррекционноразвивающего воспитания и обучения;  

- изучает жизнедеятельность обучающегося вне школы; -  взаимодействие с семьями обучающихся воспитанников.  

  

Взаимодействие специалистов школы предусматривает:   

• многоаспектный анализ психофизического развития обучающего с ЗПР; • комплексный подход к диагностике, определению и 

решению проблем обучающегося с ЗПР, к предоставлению ему квалифицированной помощи с учетом уровня психического 

развития.  

  

Комплекс условий коррекционной работы включает:  

• Психолого-педагогическое обеспечение:  

- обеспечение дифференцированных условий в соответствии с рекомендациями  

ПМПК. Школа функционирует в режиме полного рабочего дня. Учебные занятия проходят в одну смену. Основной формой организации учебного процесса 

является классно-урочная система. Расписание уроков составляется учетом требований СанПиН. Все обучающиеся обеспечиваются сбалансированным 

горячим питанием. С обучающихся 1-4 классов проводятся: занятия в кружках и секциях, индивидуальные и групповые коррекционно - развивающие 

занятия, осуществляемые учителями, внеклассные мероприятия, занятия по внеурочной деятельности;  

- коррекционно-развивающая направленность образования обучающихся с задержкой психического развития достигается благодаря использованию на 

уроках и во внеурочной деятельности различных педагогических технологий: коррекционно- развивающих, информационно-коммуникационных, 

проблемного обучения, проектной деятельности, помогающих обучающимся в получении начального общего образования;  



 

- школа обеспечивает индивидуальное обучение на дому с обучающимися по заключению врачебной комиссии.  

Содержание образования определяется для обучающихся с задержкой психического развития исходя из особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей обучающихся. Социализация обучающихся обеспечивается через участие во внеклассных мероприятиях, систему 

индивидуальных коррекционных занятий.  

Здоровьесберегающие условия в образовательном учреждении обеспечены соблюдением охранительного режима в образовательно-воспитательном 

процессе:  

- составление расписания с учетом уровня работоспособности обучающихся; -  организация динамических пауз во время образовательного  процесса, 

соблюдение режимных моментов;  

- организация  прогулок для обучающихся во время  дополнительной 

   большой перемены;  

- проведение индивидуальных коррекционных занятий во второй половине учебного дня: спортивные мероприятия,  работа кружков и секций 

спортивно- оздоровительного направления.  

 •  Программно-методическое обеспечение  

В  процессе  реализации  программы  коррекционной  работы  используются, компьютерные  коррекционно-

развивающие  программы,  диагностический  и коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления 

профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального педагога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога. •  Кадровое 

обеспечение  

Образовательное учреждение обеспечено квалифицированными кадрами.  

  

Планируемые результаты коррекционной работы с  обучающимися с ЗПР при получении начального общего образования  

  

Удовлетворение специальных образовательных потребностей обучающихся с задержкой психического развития:  

• успешно адаптируется в образовательном учреждении;  

• проявляет познавательную активность;  

• умеет выражать свое эмоциональное состояние, прилагать волевые усилия к решению поставленных задач;  

• имеет сформированную учебную мотивацию;  



 

• ориентируется на моральные нормы и их выполнение;  

• организует и осуществляет сотрудничество с участниками  образовательной деятельности.  

Коррекция негативных тенденций развития обучающихся:  

дифференцирует информацию различной модальности; соотносит предметы в соответствии с их свойствами;  

ориентируется в пространственных и временных представлениях; владеет приемами запоминания, сохранения и воспроизведения 

информации;  

выполняет основные мыслительные операции (анализ, синтез, обобщение,  

сравнение, классификация);  

адекватно относится к учебно-воспитательному процессу; работает по алгоритму, в соответствии с установленными правилами; 

контролирует свою деятельность;  

адекватно принимает оценку взрослого и сверстника; понимает собственные эмоции и чувства, а также эмоции и чувства других людей; контролирует 

свои эмоции, владеет навыками саморегуляции и самоконтроля; владеет навыками партнерского и группового сотрудничества; строит монологическое 

высказывание, владеет диалогической формой речи; использует навыки невербального взаимодействия; выражает свои мысли и чувства в зависимости 

от ситуации, пользуется формами  

речевого этикета; использует речевые средства для эффективного решения разнообразных  

коммуникативных задач.  

Развитие речи, коррекция нарушений речи:  

правильно произносит и умеет дифференцировать все звуки речи;  

владеет представлениями о звуковом составе слова и выполняет все виды языкового  

анализа; имеет достаточный словарный запас по изученным лексическим темам, подбирает синонимы  

и антонимы, использует все части речи в процессе общения;  

правильно пользуется грамматическими категориями;  

правильно пишет текст по слуху без дисграфических ошибок, соблюдает пунктуацию; правильно читает текст целыми словами, 

пересказывает его и делает выводы по тексту;  

активно пользуется речью в процессе общения с окружающими, использует речь для  



 

передачи информации собеседнику, задает вопросы, владеет диалогической и монологической речью.  

Программа внеурочной деятельности  

Внеурочная деятельность обучающихся – понятие, объединяющее все их виды деятельности. (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно 

решение задач их воспитания и социализации.  

  

Основные задачи:  

• коррекция  всех  компонентов  психофизического,  интеллектуального,   личностного развития обучающихся с ЗПР с учетом их возрастных 

и индивидуальных особенностей;  

• развитие активности, самостоятельности и независимости в повседневной жизни;  

• развитие возможных избирательных способностей и интересов обучающегося в разных видах деятельности;  

• формирование основ нравственного самосознания личности, умения  правильно оценивать окружающее и самих себя,  

• формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

• развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и настойчивости в достижении результата;  

• расширение представлений обучающегося о мире и о себе, его социального опыта;  

• формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;  

• формирование умений, навыков социального общения людей;  

• расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и образовательной организации;  

• развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками,  

• родителями, старшими обучающимися в решении общих проблем;  

• укрепление доверия к другим людям;  

• развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и сопереживания им.  

Образовательные результаты внеурочной деятельности:  

Первый уровень результатов – приобретение обучающимся социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально 

одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного 



 

уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми 

для него носителями социального знания и повседневного опыта.  

Второй уровень результатов – формирование позитивных отношений обучающегося к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, 

природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое 

значение имеет равноправное взаимодействие обучающегося с другими обучающимися на уровне класса, школы, то есть в защищенной, дружественной 

ему социальной среде. Именно в такой близкой социальной среде обучающийся получает (или не получает) первое практическое подтверждение 

приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).  

Третий уровень результатов – получение обучающимся опыта самостоятельного социального действия. Для достижения данного уровня результатов 

особое значение имеет взаимодействие обучающегося с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде. Внеурочная 

деятельность школы во многом зависит от имеющихся кадровых и материальных возможностей, поэтому в нашей школе внеурочная деятельность 

обучающихся 1-4 х классов строится следующим образом. Для организации внеурочной деятельности обучающихся в работу вовлечены не только учителя 

начальных классов, а так же учителя физической культуры, специалисты.  

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям Стандарта, является обязательной частью внеурочной деятельности и представлено 

фронтальными и индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями, направленными на коррекцию дефекта и формирование навыков адаптации 

личности в современных жизненных условиях. Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное время. На 

индивидуальные коррекционные занятия отводится до 25мин., на групповые занятия – до 40 минут. Коррекционная работа осуществляется в объеме не 

менее 5 часов.  

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ на коррекционную работу отводится не менее 7 часов в неделю на одного обучающегося с ЗПР в 

зависимости от его потребностей.  

Коррекционно-развивающие занятия обеспечивают удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и необходимую 

коррекцию недостатков в психическом и/или физическом развитии, формируется на основании рекомендаций ПМПК.  

Цель: развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция её недостатков; развитие познавательной деятельности и целенаправленное 

формирование высших психических функций; формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и 

письменной речи, психолого- педагогическая поддержка в освоении АООП НОО.  

  

3.  Организационный раздел  

  



 

• Федеральный учебный план начального общего образования обучающихся с ЗПР Федеральный учебный план в ФАОП НОО для 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Федеральный учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его усвоению и 

организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.  

В федеральном учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно - развивающая область. Содержание учебных предметов, 

входящих в состав каждой предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных потребностей и 

возможностей обучающихся с ЗПР. Коррекционно-развивающая область включена в структуру учебного плана с целью коррекции недостатков 

психофизического развития обучающихся.  

Федеральный учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП НОО, и учебное время, отводимое 

на их изучение по годам обучения.  

Обязательная часть федерального учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

образования обучающихся с ЗПР:  

формирование социальных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также 

его интеграцию в социальное окружение; готовность обучающихся к продолжению образования на уровне основного общего образования;  

формирование основ нравственного развития обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;  

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; личностное развитие обучающегося в соответствии 

с его индивидуальностью.  

Образовательная организация самостоятельна в осуществлении образовательного процесса, в выборе видов деятельности по каждому предмету 

(предметно-практическая деятельность, экскурсии).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных 

потребностей, характерных для обучающихся с ЗПР, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. На первом и втором годах обучения 

эта часть отсутствует. Время, отводимое на данную часть, внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся может быть использовано: 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части;  



 

на введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и необходимую коррекцию 

недостатков в психическом и (или) физическом развитии;  

на введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных предметов (например: элементарная компьютерная грамотность);  

на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные (например: история и культура родного 

края).  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину максимально допустимой недельной образовательной нагрузки обучающихся в 

соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями.  

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения - 5 дней. Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления 

здоровья обучающихся с ЗПР. Обучение проходит в одну смену.  

Продолжительность учебного года составляет 34 недели, на первом и втором годах обучения - 33 недели. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся на первом и втором годах обучения 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.  

Продолжительность учебных занятий составляет 40 минут. При определении продолжительности занятий на первом и втором годах обучения 

используется "ступенчатый" режим обучения: в первом полугодии (в сентябре - октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 

урока по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока по 40 минут каждый).  

. Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится 

до 25 минут, на групповые занятия - до 40 минут.  

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельностью, составляет не более 10 часов (в том числе не менее 5 часов в неделю на 

коррекционнообразовательную область в течение всего срока обучения на уровне начального общего образования. 

 3.1. Учебный план   

 Учебный план начального общего образования Муниципального казенного общеобразовательного учреждения  средняя школа  № 2 г. Серафимовича 

Серафимовичского района (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2023 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» с изменениями), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 



 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального казенного общеобразовательного учреждения  средняя школа  № 2 г. 

Серафимовича, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный год в МКОУ СШ № 2 начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027.   

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных недели.   

        Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может составлять менее 2966 академических часов и более 3305 

академических часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (6-дневной) учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение 

дня составляет:  

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков.  

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.  

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни 

в расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по 

шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.   

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:   

https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=9&documentid=450207#h3510
https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=9&documentid=450207#h3510
https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=9&documentid=490680#h267
https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=9&documentid=490680#h267


 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;  

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).  

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.  

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе.  

В МКОУ СШ № 2 языком обучения является русский язык.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

  

Обязательная часть учебного плана   

В учебный план входят следующие обязательные для изучения  учебные предметы, учебные  модули:   

Учебные предметы (учебные модули)   

Русский язык    

Литературное чтение   

Иностранный язык   

Математика   

Окружающий мир   



 

Основы религиозных культур и светской этики*.   

Учебный модуль: "Основы православной культуры".   

*Модуль выбран на основе заявлений родителей (законных представителей) с учетом мнения  обучающихся.   

Изобразительное искусство   

Музыка   

Труд (технология)   

Физическая культура  

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

Текущая  аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.   

Промежуточная аттестация проходит в конце года. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.   

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в 

форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.   

Нормативный срок освоения АООП НОО составляет 4 года.  

Реализуется 1 вариант Федерального учебного плана: Федеральный учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя).  



 

При реализации данной адаптированной образовательной программы созданы специальные условия, обеспечивающие освоение обучающимися 

содержания образовательной программы в полном объеме с учетом их особых образовательных потребностей и особенностей здоровья.  

  

  

  

 

 

3.2     Календарный учебный график  МКОУ СШ № 2  

  

Календарный учебный график  

для АООП начального общего образования на 2026-2027 учебный год 

1-4 классы  

 

Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы начального общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки  Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов  начального общего и основного общего образования». 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 № 729 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»; 



 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 № 808 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской федерации от 02.06.2026 № 19 (рег. № 86855). «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  детей и молодёжи» СП 2.4.2.4283-26 

 

 

1. Даты начала и окончания учебного года 

 

1.1. Начало учебного года – 1 сентября 2026 года. 

2. Окончание учебного года – 26 мая 2027 года. 

 

 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 1-й  класс – 33 недели; 

 2–4-е  классы – 34 недели. 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

 

1-й класс 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2026 27.10.2026 8 недель  41 

II четверть 05.11.2026 30.12.2026 8 недель  40 



 

III четверть 11.01.2027 26.03.2027 10 недель  48 

IV четверть 05.04.2027 26.05.2027 7 недель  36 

Итого в учебном году 33 165 

 

2–4-е классы 

 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2026 27.10.2026 8 недель  41 

II четверть 05.11.2026 30.12.2026 8 недель  40 

III четверть 11.01.2027 26.03.2027 11 недель  53 

IV четверть 05.04.2027 26.05.2027 7 недель  36 

Итого в учебном году 34 170 

 

 

2.3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

 

 

 

 

 

1-й класс 

 



 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2026  04.11.2026 7  календарных дней 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 11 календарных дней 

Дополнительные 

каникулы 
08.02.2027 14.02.2027 7  календарных дней 

Весенние каникулы 29.03.20267 04.04.2027 9  календарных дней 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97  календарных дней 

Выходные дни 70 

Из них праздничные дни 5 

Итого 201 

 

2–4-е классы 

 

Каникулярный период 
Дата 

Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней в календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2026  04.11.2026 7  календарных дней 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 11  календарных дней 

Весенние каникулы 27.03.20267 04.04.2027 9  календарных дней 



 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97 календарных дней 

Выходные дни 70 

Из них праздничные дни 4 

Итого 194 

 

3. Режим работы образовательной организации. 

 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 40 40 

Перерыв (минут) 10 – 40 10 – 20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 1 раз в год 

 

 

4. Дополнительные сведения 

4.1. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 3 4 4 4 

 

4.2. Расписание звонков и перемен 



 

1-й класс 

 

Образовательная деятельность 
Сентябрь–

октябрь 

Ноябрь–

декабрь 

Январь– 

май 

1-й урок 8:30–9:05 8:30–9:05 08:30-09:10 

1-я перемена 9:05–9:15 9:05–9:15 09:10-09:20 

2-й урок 9:15–9:50 9:15–9:50 09:20-10:00 

Динамическая пауза 9:50–10:30 9:50–10:10 10:00-10:20 

3-й урок 10:30–11:05 10:20–10:55 10:20-11:00 

3-я перемена – 10:55-11:15 11:00-11:20 

4-й урок – 11:15-11:50 11:20-12:00 

4-я перемена –   

5-й урок – –  

Перерыв между уроками и занятиями 

внеурочной деятельности 

55 минут 40 минут 40 минут 

Внеурочная деятельность С 12:00 С 12:30 С 12:40 

 

2 - 4  классы   

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08:30-09:10 10 минут 

2-й 09:20-10:00 20 минут 



 

3-й 10:20-11:00 20 минут 

4-й 11:20-12:00 10 минут 

5-й 12:10-12:50 10 минут 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 40 минут 

Внеурочная деятельность С 13:30 – 

 

 В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, 

в пределах осваиваемой программы АООП начального общего образования в порядке, установленном локальными нормативными актами 

образовательной организации и индивидуальными учебными планами. 

3.3. План внеурочной деятельности АООП НОО  

  

      Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС АООП НОО направлена на достижение планируемых результатов освоения 
программы начального общего образования с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 
деятельности из перечня, предлагаемого школой. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 
частью образовательной деятельности в образовательной организации. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 
определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объемов финансирования, 
направляемых на реализацию АООП НОО. План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной деятельности 
для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учетом 
образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 
возможностей образовательной организации. Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей 
(законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как 
экскурсии, студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные 
практики и другое. При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться возможности организаций дополнительного 
образования (учреждения культуры, спорта). В целях организации внеурочной деятельности образовательная организация может заключать 
договоры с учреждениями дополнительного образования. При планировании внеурочной деятельности на уровне начального образования школа 
руководствуется рекомендациями, содержащимися в федеральной образовательной программе (организационный раздел, план внеурочной 
деятельности), а также использует Методические рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации (Письмо Минпросвещения 
России от 05.07.2022 ТВ-1290/03), которые особо подчеркивают, что план внеурочной деятельности – часть ООП, и обязательным условием 
организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность. Институт стратегии развития образования разработал серию 



 

материалов и рабочих программ по реализации внеурочной деятельности, которые могут использоваться при планировании внеурочной 
деятельности: https://edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm. Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое 
сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 107 адаптации и развития, индивидуальных способностей 
и познавательных интересов. План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с учетом предоставления права 
участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов. Основными задачами организации внеурочной 
деятельности являются:   

• поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования;  

• совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;  

• формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни;   

• повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников;   

• развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном 

труде:  

умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы;  

• поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;   

• формирование культуры поведения в информационной среде. Внеурочная деятельность на уровне начального образования организуется по 
направлениям развития личности обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в 
деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе 
содержания обучения школа учитывает:   

• особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав);   

• результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности;   

• возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;  

 особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и культурные особенности региона, где 

находится образовательная организация.   

При отборе направлений внеурочной деятельности образовательная организация ориентируется, прежде всего, на свои особенности 

функционирования, психолого- педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности обучения. К 

выбору направлений внеурочной деятельности и их организации могут привлекаться родители как законные участники образовательных 

отношений.   



 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 5 часов в неделю. С целью реализации принципа формирования единого 

образовательного пространства, принципа преемственности всех уровней образования в программу внеурочной деятельности включены: 1 час в 

неделю - внеурочное занятие «Разговоры о важном».   

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре.   

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе (рабочая программа курса, разрабатываемая 

Институтом стратегии развития образования на учебный год, размещается на сайте   

Единое содержание общего образования: https://edsoo.ru/rabochie-programmy/). 1 час в неделю — на занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся. Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работы, обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной образовательной программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей 

допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.   

В реализации программы участвуют: педагоги школы, реализующие программу; работники КДЦ; тренеры районной спортивной школы; 
воспитатели ГПД; психолог школы. Предполагаемые результаты реализации программы Результаты первого уровня (приобретение школьником 
социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни): приобретение школьниками знаний об этике и эстетике 
повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах поведения и общения; об основах здорового образа жизни; об истории своей семьи 
и Отечества; о русских народных играх; о правилах конструктивной групповой работы: об основах разработки социальных проектов и 
организации коллективной творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; о правилах 
проведения исследования. Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего общества 
и к социальной реальности в целом): развитие ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, 
знаниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру. Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного 
социального действия): школьник может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт 
самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми. Для обучающихся, посещающих занятия в 
отделении дополнительного образования образовательной организации, организациях дополнительного образования, спортивных школах, 
музыкальных школах и других образовательных организациях, возможно сокращение количества часов внеурочной деятельности. План 
внеурочной деятельности делится на системную и несистемную части. Системная часть четко определяет количество часов курса внеурочной 
деятельности, определена расписанием, проводится по рабочей программе, ведется журнал курса внеурочной деятельности. Несистемная часть 
– внеурочная деятельность, которая не имеет четкого количества часов и расписания, зависит от периода года, каникулярного времени и 109 110 
пр. Например, подготовка и участие в общешкольных мероприятиях: контроль часов данного направления ведется ответственным сотрудником 



 

(педагог-организатор следит за недопущением перегрузки во время проведения мероприятий, классный руководитель – во время посещения  
культурных мероприятий и пр.)  

  

Предполагаемые результаты реализации программы  

  

     Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни): 
приобретение школьниками знаний об этике и эстетике повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах поведения и общения; об 
основах здорового образа жизни; об истории своей семьи и Отечества; о русских народных играх; о правилах конструктивной групповой работы: 
об основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, 
нахождения и обработки информации; о правилах проведения исследования. Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения 
школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных отношений школьника к родному 
Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру. Результаты третьего уровня 
(приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия): школьник может приобрести опыт исследовательской деятельности; 
опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми. Для 
обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного образования образовательной организации, организациях дополнительного 
образования, спортивных школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, возможно сокращение количества часов 
внеурочной деятельности. План внеурочной деятельности делится на системную и несистемную части. Системная часть четко определяет 
количество часов курса внеурочной деятельности, определена расписанием, проводится по рабочей программе, ведется журнал курса внеурочной 
деятельности. Несистемная часть – внеурочная деятельность, которая не имеет четкого количества часов и расписания, зависит от периода года, 
каникулярного времени и 109, 110 пр. Например, подготовка и участие в общешкольных мероприятиях: контроль часов данного направления 
ведется ответственным сотрудником (педагог-психолог следит за недопущением перегрузки во время проведения мероприятий, классный 
руководитель – во время посещения культурных мероприятий и пр.).  

  

Направления, цели, формы внеурочной деятельности  

  

  

Направление внеурочной 

деятельности  

Основное содержание занятий  

Информационнопросветительские 

занятия  

Занятия направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре, а также на  

 



 

патриотической, нравственной  

и экологической  

направленности  

 «Разговоры о важном»  

  

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 

обучающимися.   

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре.  

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.  

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам.  

Спортивно-оздоровительная 

деятельность  

  

Деятельность направлена на физическое развитие обучающегося, углубление знаний об 

организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни.  

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в физическом 

развитии, формирование представлений обучающихся о здоровом образе жизни, развитие физической 

активности и двигательных навыков, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов.   

Основные задачи: формирование ценностного отношения к своему здоровью, физическое 

развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к здоровому образу жизни, 

воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых; оздоровление 

школьников, развитие их самостоятельности и ответственности, формирование навыков 

самообслуживающего труда.  

Основные организационные формы: занятия в спортивных объединениях, секциях, 

спортивные соревнования, турниры, игры в рамках деятельности школьного спортивного клуба, 

подвижные игры, конкурсы различных уровней, Дни здоровья, динамические перемены, экскурсии, 

походы, курс внеурочной деятельности, мероприятия в рамках реализации Программы развития 

социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята России».  



 

Проектно-исследовательская 

деятельность  

  

Деятельность организуется как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной 

деятельности по выполнению проектов.  

 

 Цель: формирование (расширение) представлений об игре в шахматы, формирование умения 

анализировать, наблюдать, создавать различные шахматные ситуации; воспитание интереса к игре в 

шахматы; развитие волевых черт характера, внимания, игрового воображения.  

«Первые шаги в науку» (1-2 классы).  

Основная цель: развитие познавательной активности обучающихся в процессе 

исследовательской работы, формирование умения анализировать, наблюдать, удовлетворение особых 

потребностей и интересов школьников.  

Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, как залогу их 

собственного будущего.  

Основные направления деятельности: занятия по дополнительному или углубленному 

изучению учебных предметов или модулей; занятия в рамках проектной деятельности; занятия, 

связанные с освоением регионального компонента образования или особыми этнокультурными 

интересами участников образовательных отношений.   

Форма организации: курс внеурочной деятельности «Первые шаги в науку» (1-2 классы), работа 

над проектами, участие в конкурсе проектов.  

«Проектная деятельность в начальной школе» (3-4 классы).  

Основная цель: развитие познавательной активности обучающихся в процессе 

исследовательской работы, формирование умения анализировать, наблюдать, удовлетворение особых 

потребностей и интересов школьников.  

Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, как залогу их 

собственного будущего.  

Основные направления деятельности: занятия по дополнительному или углубленному 

изучению учебных предметов или модулей; занятия в рамках проектной деятельности; занятия, 

связанные с освоением регионального компонента образования или особыми этнокультурными 

интересами участников образовательных отношений.   



 

Форма организации: курс внеурочной деятельности «Проектная деятельность в начальной 

школе» (3-4 классы), работа над проектами, участие в конкурсе проектов.  

Коммуникативная деятельность  Коммуникативная деятельность направлена на формирование и совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного 

творчества.  



 

Основная цель: формирование и совершенствование функциональной коммуникативной 

грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчеств, развитие способности  

 

 обучающихся применять приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах 

жизнедеятельности (обеспечение связи обучения с жизнью).  

Основная задача: формирование и совершенствование функциональной коммуникативной 

грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества.  

Форма организации: курс внеурочной деятельности по функциональной грамотности «Читаем, 

считаем, наблюдаем» (функциональная грамотность).  

Цель: совершенствование функциональной грамотности обучающихся, формирование 

читательской компетенции младшего школьника, формирование текстовой деятельности с необычными 

формами представления информации (туристические буклеты; программы выставок; маршруты 

путешествий; объявления и рекламы); развитие творческой способности создавать необычные тексты. 

Формирование математической компетенции младшего школьника, формирование умений 

формулировать проблемы на языке математики, решать проблемы, используя математические факты и 

методы, анализировать использованные методы решения, интерпретировать полученные результаты с 

учетом поставленной проблемы, формулировать и записывать результаты решения. Формирование 

умений использовать естественно-научные знания, выявлять проблемы, делать обоснованные выводы, 

необходимые для понимания окружающего мира и тех изменений, которые вносит в него деятельность 

человека, и для принятия соответствующих решений; строить развернутые высказывания; устанавливать 

надежность информации; сотрудничать.   

Мероприятия в рамках реализации Программы развития социальной активности обучающихся 

начальных классов «Орлята России».  



 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность  
Деятельность организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а 

также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности.  

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов; расширение знаний 

обучающихся об объектах рукотворного мира, формирование умений создавать предметы своими 

руками с использованием природного материала, развитие творческой активности, интереса, 

любознательности, воспитание трудолюбия и уважения к труду как к ценности.  

Основные задачи: раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них 

чувства вкуса и умения ценить прекрасное, формирование ценностного отношения к культуре, привитие 

им любви к своему краю, его истории, культуре, природе, развитие их самостоятельности и 

ответственности, формирование навыков самообслуживающего труда.  

 

 Формы организации: занятия школьников в различных творческих объединениях 

(музыкальных, хоровых или танцевальных студиях, театральных кружках или кружках художественного 

творчества); мероприятия в рамках реализации Программы развития социальной активности 

обучающихся начальных классов «Орлята России», участие в творческих конкурсах, фестивалях, 

выставках творческих работ, постановке художественных номеров; творческие мастерские.  

Информационная культура   Информационная культура предполагает курс внеурочной деятельности «Моя информационная 

культура», инструктажи в рамках внеурочной деятельности, которые формируют представления 

обучающихся о разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных 

видов работ на компьютере.  

Цель: знакомство с миром современных технических устройств и культурой их использования.  

Форма организации: курс внеурочной деятельности «Моя информационная культура», 

инструктажи в рамках урочной и внеурочной деятельности, практические занятия с использованием 

компьютеров, смартфонов, планшетов, смарт-часов, наушников и других технических устройств.  



 

Интеллектуальные марафоны  

  

Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных соревновательных 

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его 

познавательные интересы и способности к самообразованию.  

Основная цель: интеллектуальное развитие обучающихся, удовлетворение их особых 

познавательных потребностей и интересов.    

Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, как залогу их 

собственного будущего.  

Основные направления деятельности: занятия по дополнительному или углубленному 

изучению учебных предметов или модулей.   

Форма организации: игры-путешествия, диспуты, видео-экскурсии соревновательной 

направленности, интеллектуальные конкурсы, олимпиады, библиотечные уроки, предметные недели, 

викторины, конференции, марафоны, объединения дополнительного образования познавательной 

направленности и т.п.    

Цель: развитие мотивации к изучению русского языка, способности находить случаи потери 

смысла во фразе или появление двусмысленности. углубление знаний о языке, повышение мотивации к 

его изучению, формирование логического мышления в процессе наблюдения за связями, 

существующими в системе языка, за возможностью разными способами передавать то или иное 

значение; развитие способности работать в условиях командных соревнований  

 



 

 Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования в рамках предметной 

недели/декады начальных классов.  

«Русский язык – набор правил и исключений или стройная система?»  

Цель: углубление знаний о языке, повышение мотивации к его изучению, формирование 

логического мышления в процессе наблюдения за связями, существующими в системе языка, за 

возможностью разными способами передавать то или иное значение; развитие способности 

работать в условиях командных соревнований.  

Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования.  

 «Заповедники России».  

Цель: расширение и уточнение знаний об особо охраняемых территориях в России, истории 

возникновения заповедников и заказников; воспитание отношения к природе как к ценности; развитие 

способности работать в условиях командных соревнований.  

Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования, игры-путешествия.  



 

«Учение с увлечением!»  

  

«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель 

непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных 

предметов. «Читаю в поисках смысла».  

Цель: совершенствование читательской грамотности обучающихся, поддержка обучающихся, 

испытывающих затруднения в достижении планируемых результатов, связанных с овладением чтением 

как предметным и метапредметным результатом.  

Форма организации: учебная лаборатория, индивидуальная консультация, реализация планов 

работы педагога-психолога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога, тьютора, оказание платных 

образовательных услуг.  

 «Легко ли писать без ошибок?»  

Цель:  совершенствование  орфографической  грамотности  обучающихся,  поддержка 

обучающихся, испытывающих затруднения в достижении планируемых результатов, связанных с 

правописанием.  

Форма организации: учебная лаборатория, индивидуальная консультация, реализация планов 

работы педагога-психолога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога, тьютора, оказание платных 

образовательных услуг.  

«Мой друг - иностранный язык».  

 Цель: совершенствование навыков разговорной речи на иностранном языке для обучающихся, 

испытывающих трудности в его изучении; развитие понимания важности владения иностранным языком 

в современном мире, углубление интереса к его изучению.  

Форма организации: учебная лаборатория, индивидуальная консультация, реализация планов 

работы педагога-психолога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога, тьютора, оказание платных 

образовательных услуг.  

Результаты внеурочной деятельности  

Все виды внеурочной деятельности  обучающихся  строго ориентированы на воспитательные результаты.  

Воспитательный результат внеурочной деятельности — непосредственное духовно-нравственное приобретение ребёнка благодаря его участию 

в том или ином виде деятельности. Воспитательный эффект внеурочной деятельности  —  влияние (последствие) того или иного 

духовнонравственного приобретения на процесс развития личности ребёнка.   



 

Уровень результата внеурочной деятельности основного образования: школьник ценит общественную жизнь. Формирование позитивных 

отношений школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знание, труд, культура), ценностного 

отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет равноправное 

взаимодействие школьника с другими школьниками на уровне класса, школы, то есть в защищенной, дружественной ему просоциальной среде.   

  

для учащихся 1-4 классов  НА 2026/2027 УЧЕБНЫЙ ГОД  

2026 год - Год Единства народов России  

  

  

  

  

  

  

 

Модуль       ДЕЛА, СОБЫТИЯ, МЕРОПРИЯТИЯ  

уровень НОО (1-4 класс)  Ответственные  

Сентябрь    

Урочная 

деятельность  

 Урок «День  Знаний»  1 сентября   

 Библиотечный урок «Мир информации»  

 Уроки согласно  Календарю образовательных  

событий на 2026-2027 год  

 03.09. День окончания Второй мировой войны  

 Уроки Здоровья   

 08.09. - Международный день распространения 

грамотности  

Учителя – предметники, 

библиотекарь  



 

Классное 

руководство  

 Согласно Индивидуальному плану 

воспитательной работы классных руководителей   

1-4 классов  

 Классные часы по изучению правил поведения, 

правил внутреннего распорядка учащихся (1-4 классы)  

 Проведение инструктажей с учащимися по 

соблюдению правил техники безопасности  

 Диагностика адаптации в 1 классе  

Классные руководители  

Педагог – психолог  

Социальный педагог  

Основные 

школьные дела  

 Торжественная линейка «Праздник первого 

звонка»  

 Церемония поднятия Флага РФ и исполнение 

Гимна РФ 1.09.2026 и в первый день каждой недели, 

церемония спуска Флага РФ и исполнение Гимна РФ в 

последний день каждой учебной недели. Церемонии 

повторяются во время значимых мероприятий.  

 «День Здоровья»  

 Участие в конкурсе «Тебе, учитель, 

посвящается»  

 Мероприятия в рамках празднования 

Всероссийского дня трезвости  

 Книжная выставка «Права ученика в школе» (1-

4 классы)  

Зам. директора по ВР  

Педагог – организатор 

Учитель физической 

культуры  

Классные руководители  

Библиотекарь  

Внеурочная 

деятельность   

 Разговоры о важном  

 «Первые шаги в науку»  

 «Проектная деятельность в начальной школе»  

 «Читаем, считаем, наблюдаем»  

 «Подвижные игры»  

Классные руководители  

Библиотекарь  

Руководитель курсов  

ВД  

  

  



 

 «Китайский для начинающих»  

 

  Согласно Индивидуальному плану воспитательной работы классных 

руководителей 1-4 классов  

 

Профилактика и 

безопасность  

 Уроки в рамках «Недели  безопасности»  

 Всероссийский урок МЧС урок подготовки 

детей к действиям в условиях различного рода 

экстремальных и опасных ситуаций, в том числе 

массового пребывания людей, адаптации после летних 

каникул.  

 «День солидарности в борьбе с терроризмом»  

 Мероприятия по профилактике ДДТТ, пожарной 

безопасности, экстремизма, терроризма, разработка 

схемы- маршрута «Дом-школадом», учебно-

тренировочная эвакуация учащихся из здания.  

Социальный педагог,  

преподаватель– 

организатор ОБЖ 

Зам. директора по ВР  



 

Взаимодействие с 

родителями  

 Диагностика семей вновь прибывших учащихся, 

выявление асоциальных семей, формирование 

социального паспорта класса, списков на горячее 

питание.  

 Информационное оповещение через классные 

группы.  

 Проведение тематических родительских 

собраний по формированию законопослушного 

поведения учащихся  

 Беседы с родителями по профилактике ДТП   

 Профилактика правонарушений  

 Лекторий «Ответственность родителей за 

ненадлежащее воспитание и обучение детей (Ст. 5. 35 

КоАП РФ»).  

 Выборы классных родительских комитетов, 

планирование работы на год.  

 Собрание Совета родителей   

 Размещение информации в родительских чатах   

Классные руководители  

Зам. директора по ВР  

Социальный педагог  

Самоуправление   Выборы лидеров, активов классов, распределение обязанностей  Классные руководители 

Педагог-организатор  

Профориентация   Виртуальная экскурсия  «Путешествие в мир 

многообразия профессий»  

 Участие в работе всероссийского 

профориентационного проекта  «ПроеКТОриЯ», 

«Билет в будущее»  

Классные руководители 

Педагог-психолог  

Социальное 

партнёрство  

 Беседы по пожарной безопасности (Центроспас- 

Югория)  

Зам. директора по ВР  



 

 Работа по плану с ГИБДД г. 

_____________________  

 Соревнования по плану Дворца Спорта г. 

_____________________  

Организация  Оформление классных уголков Классные руководители предметно –  пространственной среды  

Внешкольные   Участие в мероприятиях, приуроченных ко Дню района.  Зам. директора по ВР мероприятия   

Участие в конкурсе «Учителями славится Россия»  Педагог – организатор  

 «Кросс нации»  Учитель физической  

культуры  

Классные руководители  

Детские  Выборы в органы первичного отделения РДДМ (органы Классные руководители общественные 

самоуправления) (путем голосования) Педагог-организатор объединения  Организация работы отряда ЮИД (4 класс) 

Преподаватель- 

 Организация работы дружины юных пожарных (4 класс). организатор ОБЖ  

Организация работы волонтерского движения   

 Работа по ПЕРЕЧНЮ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ НА 2026/2027 

УЧЕБНЫЙ ГОД, РЕАЛИЗУЕМЫХ В ТОМ ЧИСЛЕ  

ДЕТСКИМИ И МОЛОДЕЖНЫМИ ОБЩЕСТВЕННЫМИ  

ОБЪЕДИНЕНИЯМИ  

Октябрь   «Месячник Профилактики»  

Урочная  Всероссийский урок "Экология и энергосбережение" в рамках Учителя – предметники деятельность Всероссийского 

фестиваля энергосбережения  #ВместеЯрче библиотекарь  

 Урок в библиотеке «Международный день школьных библиотек»  

 1 октября Международный день Музыки  

Классное   Согласно Индивидуальному плану воспитательной работы классных  Классные руководители руководство 

 руководителей    

1-4 классов  

 Проведение инструктажей с учащимися по соблюдению правил техники безопасности  



 

 Диагностика адаптации в 1 классе  

Основные   Церемония поднятия Флага РФ и исполнение Гимна РФ  в первый день  Классные руководители, школьные дела 

 каждой недели, церемония спуска Флага РФ и исполнение Гимна РФ в  педагог – организатор, начальник лагеря.  

 

 последний день каждой учебной недели. Церемонии повторяются во 

время значимых мероприятий.  

 Праздничный концерт  «Пою тебе, учитель»  

 Всемирный день защиты животных. Конкурс 

рисунков «Берегите животных»   

 Мероприятия, посвящённые Дню отца  

 Мероприятия в лагере с дневным пребыванием 

детей «Радуга»  

 

Внеурочная 

деятельность   

 Разговоры о важном  

 «Первые шаги в науку»  

 «Проектная деятельность в начальной школе»  

 «Читаем, считаем, наблюдаем»  

 «Подвижные игры»  

Согласно Индивидуальному плану воспитательной работы классных 

руководителей 1-4 классов  

Классные руководители  

Библиотекарь  

Руководитель курсов ВД  

  

  

Профилактика и 

безопасность  

 Всероссийский урок, приуроченный ко ДНЮ 

гражданской обороны РФ, с проведением тренировок 

по защите детей от ЧС  

 Классные часы и беседы: «Будем здоровы», 

«Основы правильного питания»  

Классные руководители, 

преподаватель – 

организатор ОБЖ.  

Взаимодействие с 

родителями  

 Классные родительские собрания  

 Информационное оповещение через классные 

группы  

Классные руководители 

Заместитель директора 

по ВР  



 

 Общешкольное родительское собрание  

Самоуправление   Работа в соответствии с обязанностями  Классные руководители  

Профориентация   Беседы «Все работы хороши…»  

 Участие в работе всероссийского 

профориентационного проекта  «ПроеКТОриЯ»  

 Участие в профориентационных акциях, 

конкурсах фестивалях.  

 Расширение знаний учащихся о новых 

профессиях учителямипредметниками.  

Классные руководители, 

учителя – предметники,  

Педагог-психолог  

Социальное 

партнёрство  

 Объединения дополнительного образования на 

базе СДК, КСК, ДШИ.  

 Работа по плану с ГИБДД г. Серафимовича  

 Экскурсия в пожарную часть  

 Мероприятия в библиотеке  

Классные руководители 

Педагог-организатор  

 

Организация 

предметно – 

пространственной 

среды  

 Праздничное украшение кабинетов ко Дню учителя.  

  

Классные руководители  

Внешкольные 

мероприятия  

 Экскурсии на предприятия и учреждения города   Классные руководители  



 

Детские 

общественные 

объединения  

 Подготовка Праздничного концерта ко дню 

учителя (выступления от 1-4 классов).  

 Акция «Копилка поздравлений», посвященная 

дню пожилых людей  

 Работа детских объединений согласно 

составленному плану работы для ЮИД. Посвящение в 

юные инспектора дорожного движения (ЮИД) 4 класс.  

 Работа по ПЕРЕЧНЮ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ 

ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ НА 2026/2027 УЧЕБНЫЙ 

ГОД, РЕАЛИЗУЕМЫХ В ТОМ ЧИСЛЕ  

ДЕТСКИМИ И МОЛОДЕЖНЫМИ ОБЩЕСТВЕННЫМИ  

ОБЪЕДИНЕНИЯМИ  

Классные руководители, 

педагог - организатор  

Ноябрь  «Месячник гражданско – правового воспитания»     

Урочная 

деятельность  

 Урок День народного единства (4 ноября)  

 30 ноября: библиотечный урок «День 

Государственного герба Российской Федерации»   

 Урок «День правовой помощи детям»  

 Сдача норм ГТО  

Учителя - предметники  

Классное 

руководство  

 Согласно Индивидуальному плану 

воспитательной работы классных руководителей  1-4 

классов  

 День Государственного герба Российской 

Федерации (30.11)  

 Классные часы с проведением инструктажей 

«Осторожно - гололед!», «Опасный лёд», 

«Безопасность в зимний период», «Осторожно – сход 

снега с крыш!»  

Классные руководители  



 

 Уроки правовой помощи детям (1-4 классы)  

 Работа над социальными проектами  

 День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России  

 

Основные 

школьные дела  

 Церемония поднятия Флага РФ и исполнение 

Гимна РФ в первый день каждой недели, церемония 

спуска Флага РФ и исполнение Гимна РФ в последний 

день каждой учебной недели. Церемонии повторяются 

во время значимых мероприятий.  

 «День народного единства»  

 «Международный день единства народов 

России»   

 «День матери в России».  Конкурс рисунков 

«Мамочка милая, мама моя»  

 Выставка книг в библиотеке: «Международный 

день единства народов России  » (библиотекарь)  

 Социально-психологическая акция «День 

подарков просто так»  

Зам. директора по ВР 

Педагог – организатор 

библиотекарь  

Классные руководители  



 

Внеурочная 

деятельность   

 Разговоры о важном  

 «Первые шаги в науку»  

 «Проектная деятельность в начальной школе»  

 «Читаем, считаем, наблюдаем»  

 «Подвижные игры»  

 Согласно Индивидуальному плану 

воспитательной работы классных руководителей 1-4 

классов  

Классные руководители 

Руководители ВД  

Профилактика и 

безопасность  

 Единый урок по безопасности дорожного движения на тему «Дорога из 

каникул в школу»  

Классные руководители 

Педагог-организатор  

Взаимодействие с 

родителями  

 Педагогическое просвещение родителей по 

вопросам воспитания детей.  

 Информационные оповещения через классные 

группы.   

 Консультация для родителей: особенности 

безопасного поведения в зимнее время года.  

 Заседание Совета родителей.  

Классные руководители 

Социальный педагог  

Самоуправление   Работа в соответствии с обязанностями   Классные руководители  

Профориентация   Презентация «Все профессии нужны, все 

профессии важны»  

 Участие в работе всероссийского 

профориентационного проекта  «ПроеКТОриЯ»  

Классные руководители 

Педагог-психолог  

Социальное 

партнёрство  

 Объединения дополнительного образования на 

базе СДК, КСК, ДШИ.  

 Беседа с участковым уполномоченным   

 Мероприятия в районной библиотеке  

Классные руководители 

Педагог-организатор  

Социальный педагог  



 

 Реализация проекта «Культурный дневник 

школьника»  

 

Организация 

предметно – 

пространственной 

среды  

 Украшение школы ко Дню матери  Классные руководители  

Внешкольные 

мероприятия  

 Участие в соцактивностях ко Дню народного 

единства  

 Участие в конкурсах и мероприятиях «Мы 

против терроризма»  

Зам. директора по ВР 

Классные руководители  

Детские 

общественные 

объединения  

 Конкурс классных уголков.  

 Работа в соответствии с планом.  

 Работа по ПЕРЕЧНЮ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ 

ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ НА 2026/2027 УЧЕБНЫЙ 

ГОД, РЕАЛИЗУЕМЫХ В ТОМ ЧИСЛЕ ДЕТСКИМИ 

И МОЛОДЕЖНЫМИ ОБЩЕСТВЕННЫМИ  

ОБЪЕДИНЕНИЯМИ  

Классные руководители  

Декабрь      

Урочная 

деятельность  

 Единый урок «День неизвестного солдата»  

 Урок в районной библиотеке «День Героев 

Отечества»  

 10.12 – единый урок «Права человека»  

 Уроки согласно  Календарю образовательных  

событий на 2026-2027 год  Урок-цифры  

Учителя – предметники  

Классные руководители  

Социальный педагог  



 

Классное 

руководство  

 Согласно Индивидуальному плану воспитательной работы 

классных руководителей  1-4 классов  

 Проведение инструктажей с учащимися по соблюдению правил 

техники безопасности  

Классные руководители  

  

Основные 

школьные дела  

 Церемония поднятия Флага РФ и исполнение 

Гимна РФ в первый день каждой недели, церемония 

спуска Флага РФ и исполнение Гимна РФ в последний 

день каждой учебной недели. Церемонии 

повторяются во время значимых мероприятий.  

 Новогодние мероприятия.  

 КТД «В мастерской у Деда Мороза»  

 День Конституции Российской Федерации  

 День принятия Федеральных конституционных 

законов о Государственных символах Российской 

Федерации.  

 

 

Внеурочная 

деятельность   

 Разговоры о важном  

 «Первые шаги в науку»  

 «Проектная деятельность в начальной школе»  

 «Читаем, считаем, наблюдаем»  

 «Подвижные игры»   

 Функциональная грамотность  

  

Согласно Индивидуальному плану воспитательной работы классных 

руководителей 1-4 классов  

Классные руководители 

Руководители ВД  



 

Профилактика и 

безопасность  

 Проведение инструктажей с учащимися по 

соблюдению правил техники безопасности  

 Неделя детской безопасности «Профилактика 

дорожно-транспортного травматизма»  

 Инструктаж с учащимися по ПБ, ПДД, ПП на 

новогодних праздниках и перед новогодними 

праздниками, каникулами.  

Классные руководители, 

преподаватель – 

организатор ОБЖ  

Взаимодействие с 

родителями  

 Родительский контроль питания  

 Педагогический лекторий  по вопросам воспитания 

детей  Проведение тематических родительских собраний 

 Информационное оповещение через классные группы.  

 Помощь в подготовке новогодних мероприятий.  

Классные руководители, 

социальный педагог  

Самоуправление   Работа в соответствии с обязанностями  Классные руководители  

Профориентация   Встреча с родителями – представителями различных профессий.  

  

Классные руководители  

Социальное 

партнёрство  

 Объединения дополнительного образования на базе 

СДК, КСК, ДШИ.  Экскурсия в музыкальную школу  

 Мероприятия в районной библиотеке  

 Реализация проекта «Культурный дневник школьника»  

Классные руководители  

Педагог-организатор  

Социальный педагог  

Организация 

предметно – 

пространственной 

среды  

 Украшение школы к Новому году  

 Праздничное оформление школы окон  

Классные руководители  

Внешкольные 

мероприятия  

 Участие в новогодних мероприятиях   

 Участие в акции «Елка желаний»  

Зам.дир. по ВР  

Педагог-организатор  

Классные руководители  



 

Детские 

общественные 

объединения  

 День волонтера  

 Акция «Кормушка»  

 Анализ работы за 1 полугодие 2026-2027 

учебного года.  

 Работа по ПЕРЕЧЕНЮ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ 

ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ  

НА 2026/2027 УЧЕБНЫЙ ГОД, РЕАЛИЗУЕМЫХ В ТОМ ЧИСЛЕ  

 ДЕТСКИМИ  И  МОЛОДЕЖНЫМИ  ОБЩЕСТВЕННЫМИ  

ОБЪЕДИНЕНИЯМИ  

 3 декабря: Международный день инвалидов 

(акция)  

Классные руководители  

  

  

  

2026 год   

 Январь  «Месячник военно-патриотического воспитания молодёжи»    

Урочная 

деятельность  

 Проведение тематических  уроков гражданственности:  

«Будущее моей страны – мое будущее»  
Библиотечные уроки  

Учителя – предметники, 

библиотекарь  

Классное 

руководство  

 Согласно Индивидуальному плану воспитательной работы 

классных руководителей  1-4 классов   

 Мероприятия «Памяти жертв Холокоста», День освобождения 

Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) -  

День памяти жертв Холокоста  

Классные руководители  

 



 

Основные школьные 

дела  

 Церемония поднятия Флага РФ и исполнение 

Гимна РФ в первый день каждой недели, церемония 

спуска Флага РФ и исполнение Гимна РФ в последний 

день каждой учебной недели.  

 Мероприятия  «Блокадный  Ленинград»  

 Акция «Дарите книги с любовью»  

Зам. директора по ВР 

Педагог – организатор 

библиотекарь  

Классные руководители  

Внеурочная 

деятельность   

 Разговоры о важном  

 «Первые шаги в науку»  

 Функциональная грамотность  

 «Читаем, считаем, наблюдаем»  

 «Подвижные игры»  

Согласно Индивидуальному плану воспитательной работы классных 

руководителей 1-4 классов  

Классные руководители 

Руководители ВД  

Профилактика и 

безопасность  

 Пятиминутки по ПБ   Классные руководители  

Взаимодействие с 

родителями  

 Родительские  собрания (согласно плану).  

 Информационное оповещение родителей  через 

классные группы.  

 Заседание Совета родителей.  

Классные руководители, 

зам. Директора по ВР  

Самоуправление   Работа в соответствии с обязанностями   Классные руководители  

Профориентация   Викторина  «В мире профессий» (1-4кл.)  

 Участие в работе всероссийского 

профориентационного проекта    

Классные руководители  

Социальное 

партнёрство  

 Работа по плану с ГИБДД города  

 Соревнования по плану ДЮСШ  

 Объединения дополнительного образования на 

базе СДК, КСК, ДШИ.  

Зам. директора по ВР  



 

 Мероприятия в районной библиотеке  

 Реализация проекта «Культурный дневник 

школьника»  

Организация 

предметно – 

пространственной 

среды  

 Оформление сменной выставки «Слушай, страна, говорит  Ленинград»  Классные руководители  

Внешкольные 

мероприятия  

 Участие в спортивных мероприятиях  Классные руководители  

 

Детские 

общественные 

объединения  

 Работа в соответствии с планом.  

 Мероприятия команды ЮИД.  

 Работа по ПЕРЕЧНЮ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ 

ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ НА 2026/2027 УЧЕБНЫЙ 

ГОД, РЕАЛИЗУЕМЫХ В ТОМ ЧИСЛЕ ДЕТСКИМИ 

И МОЛОДЕЖНЫМИ ОБЩЕСТВЕННЫМИ  

ОБЪЕДИНЕНИЯМИ  

классные руководители  

Февраль  «Месячник военно-патриотического воспитания молодёжи»  

Урочная 

деятельность  

 Проведение Уроков мужества.  

 8 февраля: День РОССИЙСКОЙ НАУКИ  

 15 февраля: Библиотечный урок «День памяти 

о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества»  

Учителя – предметники 

Классные руководители  

Классное 

руководство  

 Согласно Индивидуальному плану 

воспитательной работы классных руководителей 1-4 

классов  

Классные руководители  



 

 Подготовка к мероприятиям, посвященным 23 

февраля  

Основные школьные 

дела  

 Церемония поднятия Флага РФ и исполнение 

Гимна РФ в первый день каждой недели, церемония 

спуска Флага РФ и исполнение Гимна РФ в последний 

день каждой учебной недели.  

 Концерт, посвященный Дню Защитника 

Отечества.  

 День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских войск в Сталинградской битве (02.02)  

 Конкурс стенгазет «Защитникам 

посвящается…»  

 Акция «Широкая масленица»  

Зам. директора по ВР  

Педагог – организатор,  

Педагог – организатор  

ОБЖ  

Классные руководители  

Внеурочная 

деятельность   

 Разговоры о важном  

 «Первые шаги в науку»  

 Функциональная грамотность  

 «Читаем, считаем, наблюдаем»  

 «Подвижные игры»  

 Согласно Индивидуальному плану 

воспитательной работы классных руководителей 1-4 

классов  

Классные руководители 

Руководители ВД  

Профилактика и 

безопасность  

 Классные часы с проведением инструктажей «Осторожно - гололед!», 

«Опасный лёд», «Безопасность в зимний период», «Осторожно – сход 

снега с крыш!  

Социальный педагог, 

педагог – организатор  

 

  ОБЖ, зам. директора по 

ВР  



 

Взаимодействие с 

родителями  

 Проведение тематических родительских 

собраний  

 Информационное оповещение через классные 

группы.  

Классные руководители, 

зам. директора по ВР  

Самоуправление   Работа в соответствии с обязанностями   Классные руководители  

Социальное 

партнёрство  

 Работа по плану с ГИБДД   

 Объединения дополнительного образования на 

базе СДК, КСК, ДШИ.  

 Мероприятия в районной библиотеке  

 Реализация проекта «Культурный дневник 

школьника»  

Зам. директора по ВР  

Организация 

предметно – 

пространственной 

среды  

 Оформление выставок ко Дню защитника Отечества «Сыны Отечества!»  Классные руководители  

Внешкольные 

мероприятия  

 Участие в спортивных мероприятиях  

 Участие в мероприятиях к 23 февраля  

Классные руководители  

Детские 

общественные 

объединения  

 Акция «Кормушка»  

 Акция «Письмо солдату»  

классные руководители 

педагог-организатор  

Март    

Урочная 

деятельность  

 Уроки согласно  Календарю образовательных  

событий на 2026-2027 год  

 27 марта: библиотечный урок «Всемирный день 

театра»   

Учителя – предметники  



 

Классное 

руководство  

 Согласно Индивидуальному плану 

воспитательной работы классных руководителей 1-4 

классов  

 Конкурс творческих работ «Её величество-

женщина»   

Классные руководители  

Основные школьные 

дела  

 Церемония поднятия Флага РФ и исполнение 

Гимна РФ в первый день каждой недели, церемония 

спуска Флага РФ и исполнение Гимна РФ в последний 

день каждой учебной недели.  

 Игровая программа для мам и дочек (.1-4 кл.)  

 Мероприятия в лагере с дневным пребыванием 

детей «Радуга»  

 День воссоединения Крыма с Россией (18.03)  

Зам. директора по ВР 

Педагог – организатор,  

Классные руководители  

Начальник лагеря  

 

Внеурочная 

деятельность   

 Разговоры о важном  

 Функциональная грамотность  

  

 «Первые шаги в науку»  

 «Проектная деятельность в начальной школе»  

 «Читаем, считаем, наблюдаем»  

 «Подвижные игры»  

 Согласно Индивидуальному плану 

воспитательной работы классных руководителей 1-4 

классов  

Классные руководители 

Руководители ВД  

Профилактика и 

безопасность  

 Тематическая неделя «Мы за здоровый образ жизни» (классные часы, 

спортивные состязания, минутки здоровья,  профилактика ДДТТ, уроки 

здоровья)  

Социальный педагог, 

педагог – организатор  

ОБЖ, зам. директора по  

ВР  



 

Взаимодействие с 

родителями  

 Проведение тематических родительских 

собраний.  

 Информационное оповещение через классные 

группы.  

 Заседание Совета родителей.  

Классные руководители 

Зам. директора по ВР 

Учителя физич.  

культуры  

Самоуправление   Работа в соответствии с обязанностями  Классные руководители  

Профориентация   Встреча с представителями ЛПУ 

(интерактивное мероприятие)  

 Участие в работе всероссийского проекта  

«ПроеКТОриЯ»,  

Классные руководители  

Социальное 

партнёрство  

 Объединения дополнительного образования на 

базе ДШИ.  

 Работа по плану с ГИБДД города.  

 Участие в спортивных мероприятиях  

            Участие в культурно-массовых мероприятиях  

Зам. директора по ВР  

Организация 

предметно – 

пространственной 

среды  

 Оформление школы к празднику 8 Марта.  Классные руководители  

Внешкольные 

мероприятия  

 Экскурсии  

 Участие в спортивных мероприятиях  

 Участие в культурно-массовых мероприятиях  

  

 



 

Детские 

общественные 

объединения  

 «Неделя безопасности дорожного движения»: выступление 

агитбригады «Дорога и я - верные друзья»; дорожный патруль 

совместно с инспектором ГИБДД;   Акция «Улыбнись жизни».  

 Работа по ПЕРЕЧНЮ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ И 

МОЛОДЕЖИ НА 2026/2027 УЧЕБНЫЙ ГОД, РЕАЛИЗУЕМЫХ В 

ТОМ ЧИСЛЕ  

ДЕТСКИМИ И МОЛОДЕЖНЫМИ ОБЩЕСТВЕННЫМИ 

ОБЪЕДИНЕНИЯМИ    

Классные руководители  

Апрель    

Урочная 

деятельность  

 Уроки согласно  Календарю образовательных  

событий на 2026-2027 год  

 Гагаринский урок «Космос – это мы»  

Учителя – предметники  

Классное 

руководство  

 Согласно Индивидуальному плану воспитательной работы классных 

руководителей  1-4 классов  

Классные руководители  

Основные школьные 

дела  

 Церемония поднятия Флага РФ и исполнение 

Гимна РФ в первый день каждой недели, церемония 

спуска Флага РФ и исполнение Гимна РФ в последний 

день каждой учебной недели.  

 Семейный Праздник «Пасха – праздник 

праздников».  

 Всемирный День Земли  

 Круглый стол по воспитанию «Мы сильны, 

потому что  едины».  

  



 

Внеурочная 

деятельность   

 Разговоры о важном  

 Функциональная грамотность  

 «Первые шаги в науку»  

 «Проектная деятельность в начальной школе»  

 «Читаем, считаем, наблюдаем»  

 «Подвижные игры»  

 Согласно Индивидуальному плану 

воспитательной работы классных руководителей 1-4 

классов  

Классные руководители 

Руководители ВД  

Профилактика и 

безопасность  

 Пятиминутки безопасности  

  

классные руководители  

 

Взаимодействие с 

родителями  

 Проведение тематических родительских 

собраний.  

 Информационное оповещение через классные 

группы  

Классные руководители, 

зам. директора по ВР  

Самоуправление   Работа в соответствии с обязанностями  Классные руководители  

Социальное 

партнёрство  

 Кружки   

 Работа по плану с ГИБДД   

 Соревнования по плану г. 

_____________________  

Зам. директора по ВР  

Организация 

предметно – 

пространственной 

среды  

 Оформление школы ко Дню Победы  

 «Окна Победы»  

Классные руководители  

Внешкольные 

мероприятия  

 экскурсии   

 Мероприятия детского фестиваля 

«Экодетство»  

Классные руководители  



 

Детские 

общественные 

объединения  

 Акция «День космонавтики»  

 Работа по ПЕРЕЧНЮ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ 

ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ НА 2026/2027 УЧЕБНЫЙ 

ГОД, РЕАЛИЗУЕМЫХ В ТОМ ЧИСЛЕ ДЕТСКИМИ 

И МОЛОДЕЖНЫМИ ОБЩЕСТВЕННЫМИ  

ОБЪЕДИНЕНИЯМИ  

классные руководители  

Май  месячник «81 годовщина ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ»  

Урочная 

деятельность  

 Уроки согласно  Календарю образовательных  

событий на 2026-2027 год  

 24 мая: День славянской письменности и 

культуры  

  

Классное 

руководство  

 Согласно Индивидуальному плану 

воспитательной работы классных руководителей  

1-4 классов  

 Подготовка Анализа воспитательной работы по 

классу  

Классные руководители  

Основные школьные 

дела  

 Церемония поднятия Флага РФ и исполнение Гимна РФ в первый 

день каждой недели, церемония спуска Флага РФ и исполнение Гимна 

РФ в последний день каждой учебной недели.  

 Праздник Весны и Труда  

 Мероприятия в рамках Месячника Победы   Смотр строя и 

песни.  

 Первый выпускной «Прощай начальная школа» (4 класс).   

Зам. директора по ВР  

Педагог – организатор,  

Классные руководители  

 

  Торжественная линейка, посвященная окончанию 2026-2027 учебного 

года.  

 



 

Внеурочная 

деятельность   

 Библиотечные уроки  

 Разговоры о важном  

 «Социокультурные истоки»  

 Азбука общения  

 Основы проектной деятельности  

 Функциональная грамотность  

 Согласно Индивидуальному плану 

воспитательной работы классных руководителей   

 1-4 классов. Развиваем дар слова  

  

Классные руководители 

Руководители ВД  

Профилактика и 

безопасность  

 Проведение инструктажей с учащимися по соблюдению правил техники 

безопасности в период летних каникул  

классные руководители  

Взаимодействие с 

родителями  

 Итоговые родительские собрания: анализ 

проделанной работы, перспективы, планирование 

работы на следующий год. Работа летнего 

пришкольного лагеря.  

 Инструктаж для родителей в период летних 

каникул.  

 Заседание Совета родителей  

Классные руководители, 

зам. директора по ВР, 

начальник лагеря  

Самоуправление   Работа в соответствии с обязанностями  

 Акция «Георгиевская ленточка»  

 Акция «Аллея выпускников»  

Классные руководители  

Социальное 

партнёрство  

 Кружки   

 Работа по плану с ГИБДД   Экскурсии.  

 «Бессмертный полк»  

Зам. директора по ВР  



 

Организация 

предметно – 

пространственной 

среды  

 Оформление школы к торжественной линейке 

«Последний звонок».  

 Акция «Окно Победы»  

 Оформление 1 этажа к встрече детей детского 

лагеря с дневным пребыванием «Радуга».  

Педагог-организатор 

Начальник лагеря  

Внешкольные 

мероприятия  

 Экскурсии  Классные руководители  

 

  Мероприятия в рамках Месячника Победы (празднование «Дня Победы», 

«Бессмертный полк»)  

 

Детские 

общественные 

объединения  

 Отчетные мероприятия детских общественных 

объединений   

 Участие в мероприятиях в рамках празднования 

«Дня Победы»,   

 Экологический БУНТ  

 День детских общественных организаций России 

(19.04)  

 Участие в мероприятиях «Последний Звонок», 

итоговая линейка  

 Работа по ПЕРЕЧНЮ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ 

ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ НА 2026/2027 УЧЕБНЫЙ 

ГОД, РЕАЛИЗУЕМЫХ В ТОМ ЧИСЛЕ  

ДЕТСКИМИ И МОЛОДЕЖНЫМИ ОБЩЕСТВЕННЫМИ  

ОБЪЕДИНЕНИЯМИ  

классные руководители  

 Июнь, Июль, Август  «Здравствуй, лето!  У нас каникулы!»  



 

Урочная деятельнос ть   Организация летнего отдыха детей.  

 Анализ результативности воспитательной 

работы с классом  за 2026-2027 учебный год.  

 Составление плана работы на 2027-2028 

учебный год.  

Классные руководители  

Классное руководст во   ОГЭ, ЕГЭ.  Педагоги  

Основные 

школьны 

дела  

е   -    

Внеурочная 

деятельность   

  Индивидуальная работа с родителями по занятости детей в летний 

период  

Классные руководители, 

зам. директора по ВР, 

начальник лагеря  

Профилактика и 

безопасность  

  -    

Взаимодействие с 

родителями  

  Трудовой десант  Классные руководители  

Самоуправление    Работа в летнем пришкольном лагере с 

дневным пребыванием детей  «Радуга» (согласно 

плану).  

 Праздник, посвященный Дню защиты детей 

«Давайте устроим большой хоровод»  

 Составление отчета о работе школьного 

лагеря.  

 1 июня – флэшмоб «Возьмёмся за руки, 

друзья!».  

Начальник лагеря, 

воспитатели, педагог  - 

организатор.  

 



 

  Церемония поднятия Флага РФ и 

исполнение Гимна РФ 1.06.2023 и церемония 

спуска Флага РФ и исполнение Гимна РФ в 

последний день смены.  

 День России (12.06)  

 День памяти и скорби (22.06)  

 День молодежи (27.06)  

 День семьи, любви и верности (08.07)  

 Подготовка к линейке 01.09.2024  

 

Профориентация   Тематической оформление в лагере с дневным пребыванием детей  
Оформление центрального входа ко Дню знаний.  

Начальник лагеря  

Социальное партнёрство   Участие в городских мероприятиях  Начальник лагеря  

Организация предметно 

– пространственной 

среды  

 Экскурсии, мероприятия.  Начальник лагеря  

Внешкольные 

мероприятия  

 Проведение инструктажей с обучающимися  Начальник лагеря  

Детские общественные 

объединения  

 Участие в акциях    



 

3.5. Система условий реализации программы начального общего образования  

Система условий реализации программы начального общего образования, созданная 

в образовательной организации, направлена на:   

 достижение  обучающимися  планируемых  результатов  освоения  программы  

начального общего образования, в том числе адаптированной; развитие личности, её 

способностей, удовлетворение образовательных потребностей и интересов, 

самореализацию обучающихся, в том числе одарённых, через организацию урочной и 

внеурочной деятельности, социальных практик, включая общественно полезную 

деятельность, профессиональные пробы, практическую подготовку, использование 

возможностей организаций дополнительного образования и социальных партнёров; 

формирование функциональной грамотности обучающихся (способности решать учебные 

задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных предметных, 

метапредметных и универсальных способов деятельности), включающей овладение 

ключевыми навыками, составляющими основу дальнейшего успешного образования и 

ориентацию в мире профессий; формирование социокультурных и духовно-нравственных 

ценностей обучающихся,  

основ их гражданственности, российской гражданской идентичности; индивидуализацию 

процесса образования посредством проектирования и реализации индивидуальных 

учебных планов, обеспечения эффективной самостоятельной работы обучающихся при 

поддержке педагогических работников; участие обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и педагогических работников в 

проектировании и развитии программы начального общего образования и условий её 

реализации, учитывающих особенности развития и возможности обучающихся; включение 

обучающихся в процессы преобразования социальной среды (класса, школы), 

формирования у них лидерских качеств, опыта социальной деятельности, реализации 

социальных проектов и программ при поддержке педагогических работников; 

формирование у обучающихся первичного опыта самостоятельной образовательной,  

общественной, проектной, учебно-исследовательской, спортивно-оздоровительной и 

творческой деятельности; формирование у обучающихся экологической грамотности, 

навыков здорового и  

безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни; использование в 

образовательной деятельности современных образовательных  

технологий, направленных в том числе на воспитание обучающихся и развитие различных 

форм наставничества; обновление содержания программы начального общего образования, 

методик и технологий её реализации в соответствии с динамикой развития системы 

образования, запросов обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся с учётом национальных и культурных особенностей 

субъекта Российской  

Федерации; эффективное  использование  профессионального  и 

 творческого  потенциала  

педагогических и руководящих работников организации, повышения их 

профессиональной, коммуникативной, информационной и правовой компетентности; 

эффективное управление организацией с использованием ИКТ, современных  

механизмов финансирования реализации программ начального  общего образования.  

При реализации настоящей образовательной программы начального общего 

образования в рамках сетевого взаимодействия используются ресурсы иных организаций,  



 

1 

направленные на обеспечение качества условий реализации образовательной деятельности 
.  

                                                              
1 При отсутствии сетевого взаимодействия с другими организациями при реализации основной образовательной 

программы данная информация исключается из основной образовательной программы.  

 


	Психокоррекционные занятия
	Предполагаемые результаты реализации программы
	Направления, цели, формы внеурочной деятельности
	Результаты внеурочной деятельности

	для учащихся 1-4 классов  НА 2026/2027 УЧЕБНЫЙ ГОД
	2026 год - Год Единства народов России

	Октябрь   «Месячник Профилактики»
	2026 год


	3.5. Система условий реализации программы начального общего образования

